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JMuccepranusijiblk uil baTkeH MamileKeTTMK yYHUBepcUTeTMHMH KbI3bli—
Kbisi mnegarormkajiblk HHCTUTYTYHYH «IIeJarOrHKa sKaHa [ieHe Tapous»
KadeapacbiHIa aTKAPbLLIbI

Nanmui xeTeK4n: AHapkyJioB Xa0ou0yJna @aisy/uiaeBu4
MeJaroruka WINMAEPUHUH JOKTOpY, KbIprbi3
MaMJICKETTUK IOPUJMKAIBIK aKaJIeMUSIChIHBIH

npodeccopy

PacMmuii onnmoHeHrTep: Kanumeros ’Kanropos Kannmerosuu
IIeJaroruKa WIMMIEPUHUH JOKTODY,
npodeccop, Anatoo On apaJIbIK
YHUBEPCUTETUHUH OKyYy MIUTEpH OOIOHYA
IIPOPEKTOPY

NmanbaeB Ackap0ek AcaHraspleBUY
Me1aroruka UiMMACpUHUH KaHIUAaThl,

K.  TeombpicTanoB  areiHmarsl  blceik-Ken
MaMJIEKETTUK YHUBEPCUTETUHUH JIOLICHTH

Kerexkroouy Mekeme: XKanan-AbGax MaMJIEKETTUK YHUBEPCUTETUHHH
«OamTanred OuinuM O€pyYHYH TEOPHUSCHI
’KaHa  MeToaMKacel»  Kadeapacel.  laperu:

715600, XKanan-Ab6ax ui., JIenun keuecy, 57

JuccepranusHpl KOproo 2019 — xputel caar _ W. Apabaes
aTeiHAArel KBIPrbI3 MaMJICKETTHK YHUBEPCHUTCTHHHUH >XaHa KwIpreiz Owimmm Oepyy
aKaJEMMACBIHBIH aJJIbIHJArbl TEAaroruKka WIMMACPUHUH JIOKTOpPY (KaHIUIAThl)
OKYMYIUTYYJIYK Japa)xacblH HW3JACHUN allyy  YYYH >Ka3bUIraH auccepTaiusiap
koprosyyuay J1 13.18.573 nuccepranusiiibik KEHSIITHH KbIMHAIBIIIBIHAA O0JIOT.

Haperu: 720026, bumikek maapsl, . Pa33zakoB keuecy, 51.

Huccepranuss Menen WM. ApabaeB arbiHaarbl  KbIprel3  MamiIeKeTTHK
YHUBEPCUTECTUHHH WJIMMHIA KATCTIKAHAChIHAH TaaHbIIIyyra 000t (Www. arabaev. kg).

Astopedepat 2019 — KbUTIBIH « » TapKaTbUIbL.

JuccepTanus/ibIK KEHEIITHH OKYMYIITYY KaT4bIChI,

nexaroruka WJiMMJAepuHUH J0KTOPY, mpodeccop: KaanbioaeBa A.T.

N3NJIOOHYH XKAJIIBI MYHO31OMOCY
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N3u1166HYH TeMaChIHbIH aKTYaJ Yy Jayry. KaqkTeiH canaMaTThITbIH YbIHI00
KaHa aKTUBIYY JKAIIOOCYH y3apTyy MEAUKTEPIWH, NMEAaroraopayH, KOOMUYITyKTYH
KaHa MaMJICKeTTUH KOHYJIYHYH OopOopyHIarbl keiireil OoiigoH kamyyaa. byn
KOUTrelly MIUTUIMKTYY 4YedYy a3bIpKbl yuypAa e3reue akTyallyyJdyKka 33, cebeOu
aKbIpKbl OKbUIIApJAa JKapajiraH COIMAJABIK JKaHAa DSKOHOMHUKAJBIK KbIpjaal
KbIprei3cTanibiH 3IMHUH OapJbIK KaTMAapJIapblHBIH KaHa KaTeropHsUIapbIHBIH JCH
COOJIYK KOPCOTKYUYTOPYHYH HauapJiallibliHa aJIbIl KEJI/IH.

BbyTkyn nyitHesmyKk calaMaTThIKThI CAKTOO YIOMYHYH aHbIKTaMachl OOIOHYA OeH
coonyk — ajaMjJia OOpPYHYH KaHa (QU3HKaIbIK (1eHe OoHnyK) JaedeKTHHUH
KE3/CIINOeaCy raHa 3Mec, aHblH (DU3UKAJIBIK (JIeHe OOMIIyK) >KaKTaH, »aH JAYWHOCY
YKaHa COLIMAJIJIBIK KarblHAH TOJMYK KaH/yy 0akyOaTTyymyry.

Aoamovin Oen coony2y — aHbIH TICUXUKAJIBIK aHa (PU3UOJIOTHSUIBIK CaraThbiH
CaKTOO >KaHa OHYKTYPYY IMPOLIECCH, KAIIO0 ME3THIMHACTH ONTHUMAIIYY ACHIIJIES
KYMYIIKa >KOHAOMIYYIYTY KaHa COIMAIIBIK akTUBAYYIYTy. Jlene TapOus »xaHa
CTHIOPT aJaM/IbIH JIEH COOMYTyHa )KaHa UIIMEPAYYIYTYHO, 6aamyynyKkTap OarbIThiHA OH
TAaCUpUH THUHTU3TeHu Oenrminyy. Tuiekke Kapimbl, CTaTUCTUKAJIBIK MaalbIMaTTap
OotoHYa OM3IUH pecnyOauKaObi3a KaJKThIH 6-8 JeH TOMOH MalbI3bl raHa JICHE
TapOWsACHl MEHEH JaiibiMa MalllbiTaT, YIIyJd 3Ji¢ Y4ypAa SKOHOMHUKAIBIK >KAKIIbI
OHYKKOH eiikesiepae Oyn kepceTkyd 60% ra xerer. CTyAeHT »KalITapJblH JI€H
COONYryHyH ((du3ukanbik (AeHe OONIyK), TCHUXUKAIBIK, (HU3UOJIOTHSIIBIK)
OHYTYIIYHYH a0alibl ©3re4e Kypu >KaHa TOKTOOCY3 YEUYYHY Tajlall KbUITaH KOWUreu
Ooonyn cananat. banmapablH, ecmypyMIepAyH >KaHa SKallTapAblH KOMIYIyK
OOMYTYHYH JeHEe TapOMsUIbIK OHYTYYCY, JIeHEe TapOUsIIbIK JaspIbIThl >KaHa
GYHKIMOHAIABIK ~ MYMKYHUYJIYKTOPY  KapajraH  KypakThlH  HOPMATHBIHMK
KOPCOTKYUTOPYHOH apTTa KaJbIlIbl JKaHa Jan kenbOemwu aaucTtep (memarormop,
BpauTap) TapaObiHaH OenruieHreH. Kammel OUmuM Oepyydy *aHa KECHNTHK OKYY
XKallmapelHIa OKYy ME3THIUHAE Oynl KOpPCOTKYUYTOPAYH TOMOHIO© TEHICHITUSICHI
Oaiikanat, aTailbIH MEIMIIMHAJIBIK TOTIKO KUPTU3WITEH CTYICHT YKAIITAPAbIH CAHBIHBIH
ecyiry Oaiikanat (B.A. baysp (1987), H.W. Buzureii (1979), M.. Bunenckuii (1999),
O.B. IOpeuxo (2002), C.I'. Hampees (2013), M.I. Centuzona (2008), C.A. JlaBsinoBa
(2017), xbiprei3 okymymiryyiaapeiaan A.M. MawmbitoB (2012), A.A. Uman6aes (2002),
T.T. Umananues (2014), E.Il. Cynoprus (2014)).

MpiHail mapTTa qeHe TapOUsSHBIH OKYY-WIMMHUHN TUCIUILTMHA )KaHa MHCAH]IBIH
ap TapanTyy OHYTYYCYHYH »aHa KaJbIITaHYyCyHYH aXbIparbic OeJyry KaTapbl
cratycy sxoropymnait. Keiprei3 PecnyOnukaceinbin “JleHe TapOWACH KaHa CHOPT
woeHYyHAe , “KBIprbI3bIH YIYTTYK CIOPT TYPJAOPY XKaHa OIOHAApbl >KOHYHIO
MBII3aMIapBIHBIH, AJapbIH HWIIKE AalIbIIIBIH KOHKPETTCIITUPTCH HHCTPYKIIMSIIBIK
YKaHa TIPOTPAMMAIIBIK JOKYMEHTTEP/Ie HETU3TH OarbiT, KOTOPKY KECUITHK MEKTENTe
neHe TapOus cabaKTapbIHBIH KOJOMYH jKaHa Ma3MyHYH aHBIKTaraH, >Kaimbl OWJIHM
Oepyydy JKaHa KECHUNTHK OKYyYy JKailmapablH OapIblK JCHIIIJICPUHAC JIeHE
TapOMACBIHBIH TYMaHJyy OarbIThl HETW3TH NPHHIMIHAILYY 000 KaTapsl
aHBIKTAJITaH.



By Tonyk ®OTropKy KECUNTUK OMJIMM Oepyy MamIIEKETTHK CTaHAapTTapbIHbIH
TaJanTapblHBIH Ma3MyHYHJIa OpYH ajijibl, aHJa JieHe TapOus 4erpecyH/1e MHCAHJBIH
apTHIKYBUIBIK ~ OCpUIyY4dy JKakTaphl aHbIKTaNraH. WHCAaHIBIH ap Tapantyy
OHYTYIITYHYH TyTYMYyHAa KHPHII, 3J1 4apOaChIHBIH KeJICUeK aAUCTCPUHUH PYXaHHUH KaHa
Kapa KYYYHYH >KOHJIOMIOPYH OHYKTYpYYre OarbITTajlraH 3aMaHOarn TOIYK KOTOPKY
KECUIITUK OUITUMINH TYMaHUTAPABIK OJ0TyH1a (KOMIIOHEHTUH/IE) MIIIJIETTYY O0IyM
00JTyn ACenTenerT.

byn wmamiekeTTMK TammiblpMaHbl WUTWIMKTYY 4Ye4yy MWIAETTYY OKYYy
cabakTapblHBIH TYPJIOPY MEHEH Karap 3 ajlJiblH4Ya UINTepJuH Oail MOTeHIMaIbIH
TEPEHUPIIK, TEOPHUSIIBIK )KaHA METOUKAIIBIK JKaKTaH HETU3IETeH TYPAO KOJIJIOHYYHY
tymyaaypet: B.K. Bypsik (1984), H.I1. I'pexosa (1985), A.B. /I3t06anoB (1994), M.A.
ZaitnernunoB (1993), A.M. Mawmsitos (2001), H.W. [llapabaxun (2002) x.6.

Nmmvepayynykryn Oy OarbiThl, OWU3AMH K63 KapamiblObi3dya, KeOypeek
KEJeUeKTYy, cebebn wmmmmuii u3mnneenepAyH >KeMbIHTHITE KOXmopayn 1-, 2-
KypcTapblHIa OKYy IUTaHbI OOIOHYA OOJYHI'OH >KyMachlHA TOPT CAATTHIK MUIACTTYY
cabaKThIH aJIKarbIH/1a HHCAH/IBIH JICHE TApOMSCHIH KAIBINTAaHABIPYY MaKCAThIHA KETYY
MyMkYH 3Mec (B.K. bansceBud (1990), JI.W. JlyOsimena (1996)).

byra GaitmaneITyy neHe TapOUSUIBIK UITMEPAYYIAYKTY 63 aJIbIHYA YIOMTYPYY
TASpABIKTAPIBIH JKETUIICU3IUTH MEHEH IapTTajaT, OIIOHIYKTAaH JeHE TapOous
cabarplHa €3 JH COONYTYH YBIHJIOOJO CTYJACHTTEP OJYTTYY KBIMBIHYBLIBIKTApTa
nyymap 0oJlopyH Oup KaTap agucTep OENTHIIelIeT, MbIHAl UIIMEPAYYIYKKe ajiap
nasippanyyra tavinm [.A. Baitauk (1995), B.B. Epmonenko (1989), A.C. IOaun
(1997).

Koipreiz PeciyOnukaceiabin «bunum Oepyy xkenyHae», «JleHe tapOus sxaHa
CIIOPT KOHYHJI®» MbIH3aMbIH/Ia KOTOPKY OKYY >KailIapbIHBIH OKYY MPOILIECCUH/IE
CTYJEHTTEPANH ©3 aJIJbIHYANBITBIH >KaHa JEMHJITeCUH OHYKTYPYY 3apbUIIbIThI
KOHYH/I0 alThUIraH. MbIii3aM/a OKyMyIITYYJIap jkKaHa MeJarorI0pAyH ajbHa OUIM
Oepyy MpoIeCCHHUH >KaHbl (hopManapblH W3/100 KOIOJTaH, MBIHAA OKYydyJIapAblH
KaHa CTYICHTTEPIMH 63 aJibIHYa UIITEPUHE apTHIKIBLIBIK OCpUIIET.

bamranrera kmaccThiH 0OJIOYOK MYTIUMIEPUHUH JIEH COOJYKTY UBIHIO00YY
JieHe TapOMSUIBIK MINMEPAYYIAYTYHYH KOWTeIIyy Maceneiepyd WINMHA >KaKTaH
xetuimicu3 u3wiaeHrenaukTeH, JKOXnyH OyTypyydyJdepyHYH JA€H COOJYKTY
YBIHJ00YY JIeHE TapOus HIIMEPAYYIYTY OOIOHYA JasipIBITBIH )KOTOPYJIaTyy 3aMaH bIH
OOBEKTUBAYY KEPEKTOOCY OOyl caHaiar, OIIOHY MEHEH OUpre CTYJIEHTTEpre JICHE
TapOusi OEPYYHYH CalITTHIK TEXHOJOTHSIAPBIHBIH CABIIITHIPMATYY HATHIM>KACHIHBIH
a3JIBITbIHAH aTaJITaH MeJaroruKalibIK CypoO-TajlalTap MEHEH aHbIH aTKAPBUIBIIIBIHBIH
JEHIIIJIACPUHUH OPTOCYH 1A KapaMa-KapIIbUIBIKTAp KEJUIT YbITaT.

OmenTumn, )oropya OeNTHIICHTeH KapaMa-KapIbUIbIKTap )KaHa aHbl YeUYYHYH
MYMKYHYYJTYKTOPYH U3/106Te OarbITTalrad MeIaroruKayiblk pediieKkcus U3WIIe0HYH
«bamTanrely KJIACCTBIH 00JI0Y0K MYTaJMMAEPUHUH [I€H COOJYTYH YbIHI00
00IHYA HIIMEPAYYJIYTYH KAJABINTAHABIPYY» aTTyy TEMAachblH TaHIOOTO TYPTKY
oosy.

JluccepTanMsiHbIH TEMACBIHBIH HJIMMHI porpaMMasiap (MpoexkTTep) KaHa
Heru3rd WJIMMUII-U31J1/160 UIITEPH MeHeH OailjiaHbimbl. «bamTanrsa KiacCcThiH
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00JIOUOK MYTaTUMACPUHUH JE€H COOJYTYyH YbIHAO0O OOIOHYAa HIIMEpAYYJIYTYH
KAJIBINTaHABIPYY» TeMachl 00IOHYA U3KIIe6e baTkeH MaMJIEKETTUK YHUBEPCUTETHHHUH
numui-unnnee umrepuauH 2010-2016-x0k. TTaHbIHA KUPTU3UITCH.

N3un1eeHyH MakcaThl: OalITaarbd KJIacCThIH O0JI0YOK MyTaTUMICPUHIH JICH
COOJYT'YH YBbIHJI00 UIIIMEPAYYIYTYH KalbIITaHABIPYYHYH [1€1aroruKaJIbIK IapTTapbIH
UIITEI YbITYY.

N3unneeie TOMOHKY MIJLIETTEP KOKJIAY:

1. bamtanrsid KiaaccTblH 0O0JIOUOK MYTATUMACPUHHUH JIEH COOJYTYH YBIHJI0O0
UIIMEPAYYJIYTYH KaJIBINTaHABIPYYHYH M€1aroTuKaJbIK HETU3/IEPUH aHBIKTOO.

2. Bamranreid KJ1acCThiH OOJOYOK MYTaJIUMJIEPUHUH JIEH COOJYTYH YBIHI00
UIIMEPAYYJIYTYH KAJIBINTaHABIPYYHYH MEeIaroruKaiblK CHCTEMAChIH UIITEN YbITYY.

3. bamranreiy KJIacCThiH 00J0OYOK MYTaTUMIEPUHUH JCH COONYT'YH YBIHJ00
UIIMEPYYJIYTYH KaJbIMTaHIBIPYYHYH MEJaroruKaiblK MIapTTapblH IKCIIEPUMEHTTHK
KOJI MEHEH HETU3]100.

N3n11660HYH WIMMHUH KaHBLIBITBI )KAHA TEOPUSVIBIK MAAHUJIYYJIYTY:

— OamTanreld KJIacCThIH OOJIOYOK MYTaJUMIEPHUHUH JI€H COOJYT'YH YbIHIO0O
UIIMEPAYYIYTYH KaJdbIITaHABIPYYHYH MeIaroruKajiblK HETU3Aepy UIITEIHIT YbIKTHI;

— OamTaireld KjIacCTblH OOJIOYOK MYTaJIUMJIEPUHE JIEHE TapOUsChIH Oepyynae
aHbl  HATBIDKATYy TMPAKTHKAIBIK TypMyIIKa aIIbIpyyHYH  TeJaroruKabIK
[IAPTTAPbIHBIH ~ KOMITJIEKCH  aHBIKTANJbl  JKaHa JKCIEPUMEHTANIBIK  JKaKTaH
HETU3JENIH.

N3ua1e60HYH NPAKTHKAJIBIK MAaHWIYYJAYTY aHbIH ajJblHTaH HaTbIKagapbl
negaroruka OarbIThiHbIH -~ “Tlemarornka kaHa OamTanrely  OwinM  OEpYyYHYH
METOAMKACH” TMPOGUINHAEC OKYraH CTYJIEHTTepre JeHe TapOuschlH OepyyHY
YKAKIIBIPTYyTa OarbITTAITaH bITHl MEHEH aHBIKTAJIAT.

M3unmeenyH  KbIWBIHTBITBIH — Kupru3yy — «llemaroruka»  OarbIThIHBIH
«Ilenaroruka >xana OamTanred OMIMM OepyYHYH METOIMKAChD TPOPUINH]IE OKYTaH
CTyJeHTTepre neHe TapousicbiH Kulprbi3 PecriyOnuKachlHBIH TOJYK )KOTOPKY KECUIITHK
OwiMM Oepyy CTaHIApThIHBIH TalladblHA bUIAMBIK OEpPYYHYH CalaTbIHBIH KECKUH
YKOTOPYJIAIIBIH [APTTAMT.

Koprooro anbiHbIN YbIrapblIraH AUCCEPTANMSAIBIK HETH3TH K000J10P:

— Bamranreiy KinaccTblH 0OJIOYOK MYTATMMJIIEPUHUH JIEH COOJNYT'YH YBIHI00
UIIMEPAYYJTYTYH KaJdbIITaHABIPYYHYH TeIarOTHKAIBIK HETH3ACPH.

— “Ilemaroruka >kaHa OamTanrsd OWIMM OepYYHYH METOUKAChl TPO(HIINHIE
OKYraH CTYIAEHTTEPAM JI€H COOJYTYH UBbIHJ00 HIIMEPAYYJIYTYHO HasplOOHYH HII-
apaKkeTTepH.

— bamranreldy  ki1accThlH OO0JIOYOK MYTaUMIEPUH JEH COOJYTYH UBIHJ00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJdbIITaHABIPYy OOI0HYA CUCTEMAaHbI UILTEM YbITYY.

— “Ilemaroruka >kaHa OamTanrsd OWIMM OEpYYHYH METOIUKACH TTpO(HIInHIE
OKyraH CTyJCHTTepAUH JeHE TapOus cabarblHAa TajanTaplbl HaThIXKaIyy HIIKE
alIbIpyy4y TeIaroruKajIblK apTTapAbIH HATHIHKACHIH SKCIIEPUMEHTTHK JKOJI MEHEH
HETU37106J10pY.

N3aeHyyYyHYH KeKe CalbIMbI:



— OamTanreld KJIAacCThIH OOJIOYOK MYTaJTUMIEPUHUH JI€H COOJYT'YH YbIHI00
UIIMEPAYYJYTYH — KaJIbIITAHABIPYYHYH  [EJAarOTMKAJIBIK  HErM3JEPHH  ayblll
KOPCOTKOHIYTYH/IO;

— «[lemaroruka »aHa OamTanrera OMIMM OEpPYYHYH METOAMKACKHD TPODHIIMHIE
OKyraH CTYJIEHTTEPAUH JEH COOJIYTYH YbIHI00 HIIMEPAYYJIYTYH KaJlbIITaHABIPYY
YUYH IEJarorukajiblk OalKapyyHy WIIKE allblpraHAbITbIH/IA;

— «[Temaroruka »xaHa OamTanrera OMIMM OEpPYYHYH METOAMKACKHD TPOdHIIMHIE
OKyraH CTyJIEHTTEepre JIeHe TapOUsIChIH OepyyHY HaTblkKalyy HpaKTUKAIBIK
TypMYIIKa alibIpyy YYYH II€JarorHKajiblK [MAPTTApAblH KOMIUIEKCUH a4blIIl
KOPCOTKOHIYTYH/IO ’KaHa SKCIIEPUMEHTAIIBIK HETU31ETCHINT UH]IE,

— JIeHe TapOusiHbI OepyYy MPOIECCUHAE CTYACHTTEPJUH J€H COOJYTYH YbIHI00
UIIMEPIYYJIYTYH KaJIBINTaHABIPYY OOIOHYA MIIMMUM-METOAUKAIBIK CyHYIIITaMalap bl
WIITEM YbIKKAHABITBIHAA.

N3un1660HYH KBIMBIHTHITBIH  anpodauusiioo. HM3unneeHyH Herusru
KbIMBIHTBIKTAphl JKOXXKnop apanbik kaHa pecnyOJuKalbIK HIMMHA-IPAaKTHUKAIBIK
koH(pepennmsapaa (2009-2013-xk.), bumkek, YonmoH-ATa mraapiaapblHIArsl A
apalbIKk ~ WIMMHUH-TIPAaKTUKAIBIK  KoH(pepentmsumapaa (2011, 2013-xxk.), A.
MacanueBaun 80 xpuiabirbiHa xaHa batMY KITIWuuH 15 KbpuinbIrbiHA apHaIraH
koH(pepenuuana (2013-x.), X.®. AmnapkynoBayH 70 SKbULIBITBIHA AapHaJTraH
koH(pepenuusana (2014-x.), M. ba3zapkynosnyH 80 >KbUIABITbIHA ApHAITaH WIMMHIA-
npakTuKaiblk  KoH(pepenuusana (2015-x.), WM. ApaGaeB ateiHmarsl Ksiprei3
MaMJICKETTUK YHUBEPCUTETUHAE OTKOPYJITOH 31 apallblK MIMMHN-TIPAKTUKAIBIK
koH(pepennuana (2015-x.), batMVY KIIWuun 20 >XKbUIIBITBIHA apHAITaH WIMMUIL-
pakTUKaIbIK KoHpepeHusaa (2018-x.) sxkacanran 6asHaamanap/a anpoOausiiad bl
’KaHa W3WIJAOOHYH TeMachl OOIOHYAa OTKOPYJIIeH Terepek CTOJAOPAO YIYIIy.
W3nenyyduyHyH pecnyOmuKalbIK jKaHa 4YeT OJKOJAYK WIUMUN SKypHalIIapAblH
OeTTepuHIEe OH aJIThl MAaKaJacChl >KapbIsUIaH/Ibl, alap U3WIIOOHYH Kajllbl Ma3MyHYH
TOJIYK YarbUIAbIparT.

JluccepranusijibIK U3NJII00HYH KbIHBIHTBIKTAPbIH KAPBISIJIOO:

Koronran tamanrapra putaiiblk M3WIA0OHYH KbIMBIHTBIKTaphl KPHBIH JKAKEI
CYHyLITaraH OachblIManapJarsl >KapblsylaHraH OH 3K Makajiajga OepwireH. AHJaH
ChIpTKapbl, 5ku Makaia »1 apanbik PUHIITe peructpauusananran OacbuiMana
xapsbisnanrad (bypsitus, 2016). Oxku makana Kazak PecnyOnukaceiabin Kocranait
MaMJIEKETTUK YHUBEPCUTETUHHH «bailTypchiHOB okyymape» (2014) gen atanran ai
apaJibIKk MJIMMHUN-TIPAKTUKAIBIK KOH(EPEHIMSIHBIH JKbIMHATBIHAA JKaHa AJMaThl
IaapbIHIA OTKOPYJITOH « Y HUBEPCUTETCKUN CIIOPT: 30POBBE U OyayIee 0O1ecTBay
(2017) nperen aTtamplmTarbl  OYTKYJ JOYHHOIYK WIMMUN  KOH(EPECHIMSHBIH
MaTepuagapbiHaa KapbisulaHTad. JKapelsilaHraH SMIeKTEp JHUCCEePTALUSHBIH
Ma3MyHYH TOJIYT'Y MEHEH KaMTBIUT.

JluccepranMsiHbIH TY3YJYLIY 2KaHA KeJemy: JluccepTallMsiHbIH Kajlbl
kenemy 174 Oerren Ttypar. Kymym maprryy OelruiaepIdH THU3METHHEH,
KUpUIIYYaeH, 3  OanraH, KOPYTYHAYJaH, METOAMKAIbIK  CyHYIITapiaH,
naiiaJaHbUIral  agabusATTapAblH TU3MECHHEH jkKaHa TUpKemeneH Ttypar. WMm 25



tabnunanbl, 2 cyperry, 206 amabust OynakTapblH, aHbIH WYMHEH JKETH 4YeT
TUIJEPUHICTH aaOUsITTapAbl KAMTBINT.

JANCCEPTAIUSAHBIH HET'U3I'U MASMYHY

«bamTajlrsy KJIacCThIH 00J1090K MYTAJIUMJIEPHUHUH J€H COOJYTYH YbIH100
HIIMEPAYYJAYTYH KAJBINTAHABIPYYHYH NeJArOrMKAJbIK Heru31epw» el aTajiraH
OMprHYM OanTa M3WIAOOHYH IMEJarorukajblk €0earesnepy; AEH COOJYKTY YbIHIO00
UIIMEPAYYJIYTYHYH MEAarorukalblKk MaHbI3bl kaHa Ma3MyHy; «llemarormka kaHa
Oamranrery OuiIuM 6epyyHYH METOAMKACKD TPO(YUIMH/IE OKYTaH CTYACHTTEPIUH JICH
COOJYKTY  YBIHIOO  MIIMEPAYYIAYTYH  KaJbINTAHABIPYYHYH  IE€JArorhKajbIK
MYHO3OMOCY; aTajraH MNpoQMIIerd CTYIEHTTEPAUH JIeH COOJIYTYH YBIHJI00
UIIMEPAYYIYTYH KalbITAHABIPYYHYH I€IarOrMKaIbIK [IAPTTAphl KapairaH.

bu3 ranaan anran nauMuil N3N )KakbelH TeMasia Poccus denepannsceinaa
KOPI'OJITOH TOPT JUCCEPTALIUS KaPaJIbIl YbIKTHI.

O.B. IOpeukonyH «bamranrsiy kiiacctapAblH 00JI0YOK MyTaJIUMIEPUHAE ACHE
TapOUSIIBIK JIEH COOJIYKTY YBIHAO0YY HIIMEPAYYIYKTY >KYPry3YYAery OKyTYYHYH
MHTETPAlUSIIBIK TEXHOJIOTUSIIAphDy JIETEH TeMaJarbl WIMMUN U3WIIeeCcYHIe «/leHe
TapOus» NpeAMETH OOroHYa OaIlTaIrbId KiIacCTapAblH OOJOYOK MyTaduMIEpUHE
OwMM Oepyy IMPOLIECCUHIE MHTETPALUSIIBIK OKYTYYHYH TEXHOJOTUSICBIHBIH Ma3MyHY
AHBIKTAJITAH; UILITEJUI YbIKKAH MPOTPaMMAaHbIH MPaKTUKAILIK Oenymaepy OoroHYa
mudepeHnnanusuIbIK 6aalioo MIKaNackl TY3YJTeH; ajapibl KOJJIOHYY OalTairbid
KJIACCTap/AblH OO0JIOYOK MYTAJIMMJIEPUH JI€HE TapOUMSUIBIK JCH COOJYKTY YbIHI00YY
UIIMEPTYYJTYKK® KaJIBINTAaHABIPYYHYH KECUIITUK BIKTAPBIH KaMchI3 KbiaaT (2002).

C.I'. Hanpeepnun «bamtanrsid KJIacCThIH MyTAIUMIEPUHUH KBATH(PUKAIUSICHIH
YKOTOPYJATyy MPOIECCUHIEC allapAblH JIEH COOJIYKTY YBIHJIOOUYY JCHE TapOUsUIbIK
UIIMEPAYYIYKK® IaspAbITbIH KaJbIITAHABIPYY» aTTyy TeMaJarbl JUCCEepPTaLUSIIbIK
M3WIIOOCYHYH WIMMUMN JKaHBUIBITHI OOJIYI OalTaarbly KJIACCTBIH MyTAIUMACPUHUH
KBaTU(UKALUSICHIH JKOTOpyJaTyy CHUCTEMAacChiHIA ajapibl JE€H COOJIYKTY YBIHI0O0UY
JIEHE TapOUSJIBIK HUIIMEPIYYJIYKK® AaspAo0 MPOLECCHH Ma3MyHAYY VIOIITYPYYHY
uiiKe ambipyy scentenet (2013).

M.A. CentuzoBanbiH «boJIOHOK MyraauMaepan AE€H COOJYKTY CakTOO4dy
UIIMEPAYYIYKK® JasipOOHY MEeAarorukajiblk KaMChI3JI00» JIET€H TeMadarbl WIUMUAN
W3WIIOOCYHAOTY HETW3ru Macelienep/ieH Ooiyn OOJI0YOK MYTalMMAEpIu JEH
COOJIYKTY CAKTOOUY UILIMEPIYYIYKK® JasipJOOHY Ie1aroruKaiblK )KaKTaH KaMChI3/100;
JIeHEe TapOUSICHIHBIH Kapa)kaTTaphl apKbLTYY CEPreK Kaioo 00pas3biH KaJbITaHIbIPYY;
KECUNTHK-TIPUKIAAIBIK JICHe TapOWSUIBIK JaspAbIK;, QIanTHBAYY J€HE TapOUsICHI
cananart (2008).

C.A. laBbiioBanbIH «/JleHe TapOusickl 60r0HYA OOJIOYOK MYTATUMACPIU OMIIUM
OCpYYHYH JE€H COOJYKTY CAaKTOOYy CTPaTETHSChIH KaJBIMTAHABIPYY apKbUIYy
KECUIITHK >KaKTaH JaspAo0» aTTyy TeMaJarbl JUCCEPTAIUSIBIK U3WIIOOCYHIO JCH
COOJIYKTY CaKTOOYYy CTpaTerus TYIIYHYTYHYH MaHbI3-MaaHUCH aHa Ma3MyHY
aZaMJIbIH  MOTUBAIMSIIBIK-ICTEPMUHAIIMSIIBIK ~ UIIMEPAYYJIYTYHYH HUHTETpaiayy
MYHO3OMOCY KaTapblHIa ayblUIbIl KOPCOTYJI®H; JE€H COOJYKTY CaKTOOHYH
MUWJIIETTEPU >KaHa IIAPTTApbIHBIH ©3-apa MaMUJIEJIEpPU MEHEH ©3reueIeHYI,

9



KAIIOOJOTy JIEH COOJIYKTYH OaalyyllyryH CaKTOOHYH jKaHa >KOropyJiaTyyHYH
IPUOPUTETTYYAYTY Oenrmienred (2017).

buznun  u3wineeOy3ayH  OarbiThl  OOIOHYA  CUCTEMANlyy — aHAJIU3IUH
METOJOJIOTUSACBIHA BUIAMBIK, A€H COONYKTYy ublHnoouy JTHre maspnoo xana aHbl
Oamikapyy TNeJarorvkajgblk CHCTEMa KaTapbl KapajaT JKaHa TOMOHKYAeu
OaiimaHplITapAarbl  BIPAATTYYJIYKTy  TY3OT:  MakcaTka  OareITTyylyryH[a;
CTPYKTYpajblK KOMIOHEHTTEPJIWH MAa3MyHYH/d; WYKM JKaHA THIMIKbl WII-
MEXaHU3MJICPUH/IE; Kapalyy *KaHa OHYTYYCYHI®.

NHcanapiH wummepayyiayrynyH Oupu karapbl JITUre naspIbIKThl HIIKE
allIbIPYYHYH MakcaTbl JIeHEe TapOUSICHIHBIH 0aanyyiayKTapblH MIIMEPAYYIYK MEHEH
©3IOIITYPYYI® Typar.

Jlene TtapOusceiH Oepyy mporeccunae JTW  OoroHya  maspbIKThI
KAJIBINTAHABIPYY MaKCaTTapbIHBIH CamaTThIK  ©3reYeayry OOJIOYOK  aJUCTHH
WHCAHJIBITBIH ~ KaJIBINTAHJBIPYYHYH  KEHUPH alKarblHAa  OalKapbulyydy
NEeJarorukajjblK MOJICUCTEMA KaTapbl YEH-0J14OMY OOrOHYA JieHe TapOUsChIH Oenyn
KOPCOTYYIr® MYMKYHAYK OepaH.

CucreManplk aHAIU3IMH MaTEPUAIIAPEI CHCTEMAYy CHHTE3 YUYH KOJJOHYJIAY,
aHBIH COHKY >KBIMBIHTBHITHI OOJIYI JIEH COOJYKTY YBIHI00 HIIMEPAYYJIYTYHO Kaparta
OOJTOH asgpAbIKTHIH OYTYHAOW TEOPHUSIIBIK CHCTEMACHIH TY3YY ’aHa OI10J0p O0roHYa
TaXXPBINOANBIK U3WI0O UIITEPUH KYPTy3Yy OOJIyI KaJJIbl.

buzaun n3minee0y3ayH Aarsl OUp OarbIThl KaTapbl UIIMEPAYYJIYK MaMUJIECU
scenTener. HCaHIBIH peanuyy apakeTTepu HIIMEpIyYJIyK CHUCTEMachiHaa OOJIOoT,
aHBIH UHCAH/IBIK CaraTTapbl, OMJIMM >KaHa OMJITHYTUTU apKbUTYy MIIIKE alliar.

HNTUre xapata «UIIMepayyIayK», «TapOousy, «JIeHe TapOous» TYMTYHYKTOpY ©3
apa OalIaHBIIITYY.

AnaMIBIH UIIMEPIYYJIYTYHYH Oamikbl OeNrucy aHbIH MaKCATTyyJayryHaa. A
UIIMEPAYYJIYKTYH Ma3MyHYH KaHa >KbIUBIHTBIKTAPBIH aHBIKTAUT. «AJaM TaOUsIT
TapaObIHaAH OepUIITeH HEPCEHUH (DOPMACHIH TaHa ©3TOPTIIONT, ajl OIIIOHY MEHEH Oupre
©3YHYH aH-CE3UMJYY MAaKCaThlH HIIKE aliblpar, OyJ Mblif3aM KaTapbl aHbIH HII-
apakeTUHUH BITHIH JKaHA MYHO3YH aHBIKTAWUT jKaHa ara 3 3PKUH Oalll WHAUpUIIN
KEpEK.

NimMepyyIyKTYH 9KUHYU CTPYKTYPAJIbIK OJI0TY OOy, aHbl AaTKAPYYHYH bIThI
ACENTENET, MIIMEPAYYJYKTYH TYPYHI® JieHe TapOus KeHYIYYJIepYHYH (dopmacsl
kopYHOT. I TUHYH KbIMBIHTHIKTAPBl OMOJIOTUSIIBIK, IICHXOJIOTHSUIBIK, T1€1arOT UKAJIBIK
JKaHa COLMAIIJIBIK HAThIKalapaa KOPYHOT.

N TUnyH npeameT 601yl eHe TapOUsCHI DCETTENET.

Nnumuii-MeToMUKaNbIK  afa0usATTapIbl TalA00 a3bIpKbl ydyplaa «TapOusy,
«JIeHe TapOus» aHbIKTaMaJapblHIA Y4 MaMuUJie OOJTYHYIT TypapbhiH KOPCOTTY.

bupuHuM GarbITTBIH OKYIIOPY MATAHUATTHI KOOYHU® ajlaM UITMEPAYYIYTYHYH
MPOAYKTY, aHBIH KbINBIHTBITHI, aHBIH KUMMHKHA OPKYHISITY YUYH KOJIJAOHYIIKAH.

Ounocodpusaga MaJaHUAT «aJaM3aT TapaObIHAH KOOMIYK-TapbIXbIM MpaKTHKA
MPOLECCUHIE TY3YJITOH, TYy3YJyydy JKaHa KOOMJIYH OHYTYIIYHYH TapbIXbIid
JKETUIIWIITEH  JIGHTP2JMH  MYHO3JOIreH  MaTepuaAblKk  JKaHa  pyXaHUi
OaanyynyKTapAbIH KbIUBIHIBICED) KaTaphl aHBIKTANAT.
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JleHe TapOMSHBIH MaJaHUATBIHAA JI€HE TapOUsSHBI agamabl GU3HKAIBIK (JIeHEe
OOMIYK) SKaKWIBIPTyyra OarbITTITaH aTaiblH KapaXaTTaplbl, METOIIOPAY,
mapTrapAasl  TY3yY — JKaHa — palMOHANAyy  KOJJOHYy  OOIOHYa  KOOMIYK
KETHUILKCHIUKTEPUHUH KBIUBIHIBICH KaTapbl Kapoo kaObuinanran (A.M. MambITOB,
2017).

Jlere TapOUSICHI aaMIbIH TAPMOHUSUTYY pyXaHUH xKaHa (PU3UKAJIBIK OHYTYIIYHO
OarpITTairaH, aHbIH YOMPOCYHA® CyOBEKT raHa OOJOOCTOH ajl TaaHBIN OWIYYHYH,
0aaslooHyH, Kaiipa kapaTyyHyH 0ObEeKTHCH J1a 00JTyN caHalar.

Jlene tapOusicel Oup Heue Typre OONYHOT: *kallbl JCHE TapOUsCHI, CIOPT,
(bU3HUKaIBIK peKpealys )kaHa KbIMMbUILYY peaOuIuTalusl.

Ounocopusanplk  agabusTrapaa AAasApAbIK  TYIIYHYTY HMIIMEpPIYYIYKTYH
CyOBEKTHCH KaTaphbl aJlaMJIbIH OYTYH MHTErPANIbIK MYHO3IOMOCY apKbLUIyy KOPYHOT,
aHblH KOPYHYIIy «CYOBEKTHUBAYY KYUTOPAYH» KEHUPU «CHEKTPH» MEHEH
OallaHBIIIKaH.

JaspABIKTBIH CTPYKTYPAJIBIK TY3YJYLIY HIIMEPAYYJYKTYH OapAblK TYPYHI®
WHBAPUAHTTYY >KaHa MOTHUBAIMSUIBIK, MAaaJbIMATTBIK JKaHa bIKYaM (ONepalusIbIK)
KOMITOHEHTTEP/IU ©3 NUUHE KaMTBIUT.

CryneHTrepayn [€H COOJYKTY YBIHAOO MIIMEPAYYJIYTYHO  Iasgpao0.o,
NICUXUKAJIBIK JaspAblKk MEHEH KaTap, ajJapAblH HETM3TH MOTHUBAIMACHI CaHajuar,
(U3HUKaJIBIK )KaHA KOOPAMHALMSUIBIK JAsApAbIK ©3reUeJIOHYII Typar.

B.1. AnapeeB (1981) mnemarorukaiblk IHapTTapabl «... JHJIAKTHKAIBIK
MakcaTka JKeTYy YYYyH Ouiaum OepyyHYH Ma3MyHYH, METOAJOPYH, OIIOHAOW 3Jie
YIOWITYPYYHYH (dopManapsbiH, AJIIEMEHTTEPUH MakKcarTyy TaHJOOHYH,
KOHCTPYKLMSIJIOOHYH JKaHa KOJIIOHYYHYH» OKbIMHAarel Karapbl Kapaut. byra
OailaHpIITYy — CcTyAeHTTepauH o3 anasiHda JTUre OonroH  maspisbirbiH
KQJIBIITAHJIBIPYY KOWIeiyH uYeuyy aJeKBaTTyy, MakcaTTyy, Ma3MyHIyK jKaHa
MPOLIECCYalIbIK KAMCBI3Z0O0HY MILTEM YbITYYHY IIapTTAMT.

CryzaeHTTepre neiarorukajiblk CHCTEMaHbIH HETU3UH]IE ICHE TapOUSIChIH Oepyy
JTUTY HaThlibKallyy KaJbIOTaHABIPYY YUYH 3apbUl KaHA JKETHUILTYY 1e0a202UuKaniblK
wapmmapOblH KOMIUIEKCUH HILIKE alblpaT: a) JIeHe OO YbIH MIIKEP WHCAHIbI
KaJIBINTaHABIPYyyra OMIMM Oepyy MpOLECCHHJIE OarbITTANBIINIBIHAH KOPYHTOH JIEHE
TapOMSIChIH TyMaHAAIITBIPYY; ©) CTYIEHTTEp MEHEH OKYTyydyJap OpTOCYHJa
MeJarorukagblk  KbI3MaTTamyy artMmocdepacein  Ty3yy; B) HTHre 23 Oonyy
MPOLIECCUH]IE CTYJASHTTEPIUH CYOBEKTTYY MO3UIHUACHIH akTuBaemTupyy; r) ATUre
JMAspABIKTHl KaJBIITAHJBIPYyra CHCTEMallyy OYTYH Mamuie; 1) JeHE TapOHsIChIH
KEKENCTUPYY >KaHa auddepeHiupioo anapra JeHe TapOus KOHYTYYJIOPYH Ke
CIIOPTTY APKHH TaHJ00 YKYT'YH Oepyy kaHa anapasiH JITHre gaspabIrblHBIH OHYTYY
JICHTIAJIMH 3CKE allyy MEHEH MILKE allblpyy; €) (pU3uKaablk epKyHAOOHYH WHCAHTa
MaaHUJTYY JKBIHBIHTHIKTAPBIHA KETUIITYY YIYH IIapT TY3YY; K) CTYJACHTTEp TapaObIHAH
JATWHuMH axkrtyanayy oKaHa 3apbul  JEHIDIEPUHUH OpPTOCYHIArbl Kapama-
KApUIBUIBIKTBI CTYJEHTTEPAUH CE3MMHUHJIE >KaHa ajapiabl OalllTaH KEeYUPHILIWH
YarbUIIBIpraH  KOUTreWnyy KbIpaalabl 4Yeuyy TYPYHA® OKYyYy-TaaHYYy4yJyK
UIIMEPAYYJIYTYH YIOIITYPYY; 3) J€HE TapOus kaHa CHOPT 4eHpecyHAe 63YH-63Yy
TaaHyy, ©3YH Tajl/100, ©63YH 0aanoo ’kaHa ©3YH aHBIKTOO pe(IeKCUBYY ITPpoLIeCCTEPAU
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aKTyaJJallThIpyy JKaHa OHYKTYPYY; H) cabakTapAblH OuiauM Oepyy, OKyy-
MaIIpITyy4dyJIyK  JKaHa  ca0akTaH  TBHIIKAPBI  JIGHE  TapOMSIIBIK-CIIOPTTYK
(dbopManapbIHBIH aKTUBIYY TaacHUp ATYY4y COIMAJIBIK YOHPOCYHO CTYACHTTEPIUH
TEpeH KUPHUIINHE MapT TY3YY.

Crynentrepau ITU 6oronua gaspaooro GarsITTairan Oumum 6epyy mpoieccu
VIOMITYPYYHYH ©3TOUOIYTYH aHBIKTAUT, all OKyTYYIYHYH HUIIMEPIYYJIYTYHI® Oarsit
Oonyn cananar. bByn maprrapAaplH KeMUyJNyTyH CTYIEHTTEpAH ACHE TapOHsChiHA
JasipAOOHYH MaKCaTThIK, Ma3MYHJIYK >KaHa MPOIECCYaNIbIK KaMChI3J00r0 OOJITOH
MaMUJICHUH aJIKarblH/a UM KY3YHO alllbIpyy CYHYIITAaJaT.

«3u1160HYH 00 bEKTUCH, IPEIMETH KaHA MeTOAI0PY» JIeN aTajraH SKUHYU
OanTa: usundoonyn odbwvexkmucu — «llemarorumka» OarbIThiHbIH «llegaroruka skaHa
OamrTanred OuiauM Oepyy METOoJuKachkl» Hpoduian OoroHYa OaIITarbld KJIaCCTHIH
00JI0UYOK MYTAIMM/ICPUHUH JCH COOJIYT'YH YbIHJIO0 UIIMEPAYYIYTYH KaJIbIITaHBIPYY
IPOLECCH; U3UN006HYH npeomemu — «llemarormka» OareITbiHBIH «llegarornka
Oamranrely OwMM Oepyy MeToAauKkachD» mpoduin OOroHYa OalTalrbld KiIacCThIH
0070YOK  MYTaIMMIEPUHUH  JEH  COOJNYTYH  YBIHIOO  HIIMEPAYYIYTYH
KaJIBINTaHABIPYYHYH TEaroruKajiblK MapTTaphl KaHa M3WIIOOHYH MOTHBAITUSIIBIK,
pediekcuBauk, (GU3MKaNbIK (JAeHe-00MIIyK), MaaJIbIMATTBIK, bIKYaM (OTEpaIUsIIbIK)
KOMIIOHEHTTEPH KapajraH.

bamranred  KimaccThiH OOJOYOK MYTANMMICPHHUH JI€H COOJYTYH YBIHI00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJbIITaHABIPYY KOUTeHJIepyH H3WINe6/1® TOMOHKY Memoooop
KOJJIOHYJIJTY: aHKETAJIbIK CypamMKbLJIOO; TEJaroruKayblk  0ailkoo  KYpPTY3YY;
MEeJJarOrMKaIbIK TECTUPIIOO; (U3HKAIBIK AASPIABIKTEI TECTUPJIOO; TMeNaroruKaibIK
HKCIIEPUMEHT; MaTEeMaTUKAJIBIK CTATUCTUKA METOJIIIOPY.

Aunxkemanvik  cypamoicolioo  memody. IlpodeccuoHaNIbIK  KbI3BITYYHYH
CTPYKTYPQJIbIK KOMIIOHEHTTEPUHUH OHYTYY JEHIIAJIMH JHArHOCTUKAIOO YYYH Ou3
“II'TUre mamune”, “O3 neHe TapOUSIIBIK UIIMEPIYYJIYTYHYH MOTHUBACPHUH 0aanoo”
aTaJNBIIITArbl aHKETAJIapAbl WINTEN YBIKTHIK JKaHa ajlap CTYACHTTEPAUH ©3 JIeH
COOJIYTYH jkaHa (U3UKAIBIK AaspAbirbiH OaanmoocyH, JTUre mamunecun, JITU
TaXXpbIii0achiH KaMTHIUT. «J[THre 63 MOTHUBHH 6aan00» aHKETAIbIK CypaMKbIII00 OUp
Tapantad ctyaeHrrepaus [JTHUre mamunecuH maprrarad 6 MOTUBIY AHBIKTOOTO IIAPT
TY3r0H MaspIbIKTBIH MOTHBAIUSAIYY KOMIIOHGHTH Ma3MyHAYK TEKIIEPYYHYH
HETM3MHJE WINTENUI YblkkaH. CTyaeHTTepre Oyl HETU3JEpAWH THU3MECHH Kaparl
YBITBIN, ajap Y4YH TaacUpJYyY MOTHUBIEPIU TaHAAN aJbil, CYObEKTUBIYY MaaHHUCH
TOMOHJIOTOH TAPTHUITE KAUTAIITHIPYY CYHYIITAJITaH.

AHKETaJNBIK METOJMKAIap/ibl KOJJOHYYy MEHEH KaTap cTyaeHrrepre “‘/lene
TapOus’” TUCIUTIIMHACKHI O0I0OHYA cabaKkTapra KaHAaTTaHyy apa)kachl TOMOHKY IIKaia
OoroHya OaanaHat: 5 6ai — TOJMyK KaHaaTTaHat; 4 0ail — KaHaaTTaHTaHbl OACBIMITYY;
3 Gayut — kapbIM-)KapThUTail KaHaaTTaHaT; 2 0ayul — KaHaaTrTaHOaraHel OackIMayy; |
0aJuT — TOJIYK KaHAaaTTaHOAMT.

Iledazocuxanvix 6aUKOOHy CTyIEHTTEpAUH cabaKTapra KaThIIIyyCyH YHPOHYY
YUYH HIIKE allbIpbUITaH, IeHe TapOUsUTBIK KOHYTYYJIOp cabakTapbiHa CTYIACHTTEPANH
MaMWJIECHH YarbUIABIpTaH 3H MaalbIMaTTyy OOBEKTHUBIYY (QaxTopiopayH Oupu
KaTapbl KOJTOHIYK.
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MpbIHIa CTYACHTTEPAUH CEOENCU3 KaIThIpraH cadakTapbl 3CENKE aJbIHBIIIL,
KATBIIIYYHYH OPTOYO KOPCOTKYYY % MEHEH aHBIKTAJBI.

MyHy MEHEH Katap CTyACHTTEpre >KyMachblHa KaH4Ya KOJy ©3 ajJIblH4ya JIEHE
TapOusl KOHYTYYJIOPYH ’Kacaapsl Ja TaKTaJIbI.

lleoazoeukanvik mecmupnoo (QU3NKAIBIK canaTTaplIblH ©HYIYY JACHI3JIHMH
aHBIKTOO MaKCaTbIH/JA )KYPIY3YIAY.

Quzuxanvik oaapovikmul mecmupies XOXAyH CTyIEeHTTEpH YUYH OKYY
IIPOrpaMMAachlH/la KEJITHPWITCH KOHTPOJAYK KOHYIYYJIOPAYH apAambl MEHEH
KYPry3yJiay.

blnmamapik canatTapbiHbIH ©HYTYY AeHMHA 100 METpAeH TOMOHKY CTapTTaH
YYPKOOHYH KbIMBIHTBITBl MEHEH OaaaH Ibl.

blnmaMIbIK-KyYTYK camarTblH JEHIDIIM  “y3yHAYKKAa OpAYHaH CEKUPYY
KOHYTYYCYH aTKapyy KbIMBIHTHII'Bl MEHEH aHBIKTAJIJIbI.

XKannel uybimamayyayktyH aeHr?31u 1000 merpre 4ypkOOHYH YOaKTBICHI
OoroHYa aHbIKTaNraH. Kyd camaTtblHBIH AEHIP3IM “TYpHHUKKE TapThIHYY , “OyTTY
TYpPHHUKKE TUWTE€HYE KOTOPYY KOHYTYYJIOPYHYH >KbIMBIHTHIKTapbl OOIOHYA OaanaH/bl.

lleoazoeuxanvix sxcnepumenm OW3 HUILTEN YBIKKAH JEH COOJIYKTY YbIHIOOYY
JATUre naspAbIKThl KaJIbIITAHABIPYY YYYH TY3YJATOH TEOPUSIIBIK CHUCTEMaHBI
TEKIIEPYY YUYH OTKOPYJINY. IKCnepuMeHmmuHr Makxcamsl I€He TapOUSChIHA CAITTYY
MaMMJI€ KbUTyyJla CTYIE€HTTEPAUH 63 JIEH COOJIYTYH YbIHJI00 UIIIMEPTYYJIYTYHO Kaparta
OONroOH  MasApABITBIHBIH  JICHID3JMH JKaHa JUHAMHUKAChIH M3WINee  OoJify.
[legarorukanblk  SKCIEPUMEHTTUH  Muidemu O3 JIeH COOJYTYH  UBIHJI00
UIIMEPAYYJIYTYHO CTYACHTTEPAU JaspAOOHYH HIITEIUN YbIKKaH OeIyMIepyHYH
NPAKTUKAJBIK KaKTaH HAThIIKAIYyJIyTyH HETU3/100 00J1y.

OKCHEpUMEHTTHK H3WI1eere baTkeH MaMIIEeKeTTHK YHUBEPCUTETUHUH
Kb13pu1-KbIsi ryMaHuTapIbIK-TIe1aroruKaiblK MHCTUTYTYHYH IE€aroruka 0arbIThIHbIH
«Tmenarorvka jkaHa OamTaireld OwiMM O€pyYHYH METOJIMKAachly MTPO(YHIMHUH
OMpUHYM KYpCyHYH 50 CTYJIEHTH, SKMHYU KYPCYHYH 55 CTYIGHTH, YUYHUY KYpPCYHYH
50, TeptyHuy KypcyHyH S50 CTyOEHTTEpPM KaTBIIUTHI. TECTTHK TaIIIbIpMAJIAp IbIH
Ma3zmyHy KP HbIH xanmel OuiimM Oepyydy MEKTENTEPUHUH OKYydyJapbl YUYH JIEHE
TapOMsiChl OOIOHYAa OKYyy MaTepualiblH KamTbiabl. CryaeHTTepre OepuireH
CYpPOOJIOPYHYH >KOONTOPYHYH 4 BapUaHTHIHBIH MUMHEH ajlap/blH O OOIOHYA Tyypa
JIeT ACENTEeNNeHUHUH OMPHUH TaHI00 CYHYILITAJTaH.

XKBIMBIHTHITBIHIA CTYJACHTTEP/IUH JCHE TapOUsChl OOIOHYA OepreH >KOOnTopy
OKYYHYH OWUpWHYM >KbUIbIHIA TaHa kKeTepyniepy aubikTamasl (P<0,05). Kuitmaku
KBUIIAPBI a1 MPAKTUKAJIBIK )KAKTaH ©3repyycy3 KaJar.

Mamemamuxanvik cmamucmuxa Memoooopy AKCIIEPUMEHTTUK
KOPCOTKYUTOPJy CAHIBIK AKTaH Tall00 YYYH KOiAoHyJany. CTBIOJEHTTHH t—
KpUTEepUiin O0IOHYA OPTOYO TOINTYK aphIMAUbUIBIKTBIH aHBIKTHITBIH 0aaj00 METOAY
KOJIZIOHYJITY.

HaspabIKThiH QyHKUMATAHBINYY Mmaxkcamoul 6onyn JITWHUH MHCaHABIK KaHa
COLIMAIIIBIK AJITBUIBIKTYY JACHIIAJII€ aTKapbUIbIIbI caHaat. J{aspIbIKTbIH Ma3MYHY
JI€H COOJYKTY YbIHI00 HWIIMEPIYYJIYTYHO NasSpIbIKThl KaJIbINTAHABIPYYHYH 3apblil
YKaHa )KETUIITYY KOMIOHEHTTEPUH TY30T: MOTUBALUSIBIK KOMIIOHEHT; PEPIIEKCUBIIUK
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KOMIIOHEHT; (U3UKaIBIK (JieHe OOMIyK) KOMIIOHEHT;, MaaJbIMATThIK KOMIIOHEHT;
bIKUaM (ONepanusibiK) KOMIOHEHT (Tabsuia 1).

Tadauua 1. — CTyaeHTTepAHH [eH COOJIYT'YH YbIHI00 HIIMEpAYYJayr'YH
KAJBINTAHIBIPYYHYH KOMIIOHEHTTEPH

KomnonenTrep KoMnoHeHTTEpANH Ma3MyHY

MoTuBanusabIK KOMIOHEHT | MIIMepAYYAYKTYH aTaidraH TYPYHA® WHCAHIBIK
KOJJIOHYYYYJIYK MaMUJIE

PednekcuBauk KOMIoHeHt | O3 JIEHE TapOUSIIBIK UIIMEPAYYIYTYHO
pediekcuBIYY MAMWICHU IIApTTaraH, O©HYKKOH ©3YH
TaaHbI-0UJTYY CE3UMU

Ouzukaneik (IeHe Ooiyk) | Du3ukanbik canaTTapAblH OHYTYIIYHYH >KETHIITYY
KOMITOHEHT JEHIDIIH

MaanpIMaTThIKk KOMIIOHEHT | JleHe TapOusIbIK HIIMEPAYYIYKTYH TEOPHUSUIIBIK KaHa
METOIMKAJIBIK HETU3IEPUH OMITYY

blxuam (onepanusibik) | JleHe TapOWSIIBIK HIIMEPIYYIYKTYH BIKTapblHA 23
KOMIIOHEHT 001yy

JIeH COOMYKTY YbIHJI00 HUIIMEPAYYJIYTYHO MAKCATTYY JAspbIKTBIH JIEHIIJIH:
penpooyKmusoyy, NpoOyKmugOyy Hcana ubleapMaybliblk OOy ICENTEIUHET.

JIeH COOJyKTy YBIHIOO HWIIMEPAYYJIYTYHO Kapara OOJroH JasplbIKThIH
CHUCTEMAChl TEOPUSIIBIK H3WUJIJOOHY SKBIUBIHTHIKTAI, >KAJIbl QJIbIHTAH CHUCTEMA:
JNAspIbIKTBIH ~ OYTYH  Ma3MyHYH  YarbULABIPTaHABIKTAH  WIIMEPIYYJIYKTYK;
UIIMEPAYYIYKTYH CYOBEKTTHH JKE€Ke camaTTapbl MEHEH IIapTTajiraH WHCAHJIBIK;
JMAspABIKTBIH ~ CTPYKTYPQJIBIK ~ KOMIIOHEHTTEPUH  OUPUKTUPIEeH  HHTETPAIIYY;
TAsSpABIKTHIH yJIaM ©CKOH JIEHIIDJIJICPUH KaMThITaH KOIl JCHIIAJIYY; OOKOIAYY,
JATUnYH ueiipecyH/1® aHbIH UIITEIIUHUH KbIMBIHTHITBIH KOPO OUITYYT® MIapT TY36T.
JIeH COONYKTY YbIHAOO HIIMEPAYYJIYTYHO AAspAOOHYH IMENAaroruKajiblk MOJCIMHUH
CUCTEMAJIBIK MaMHUJIECCHHHMH MeTodoioruscbiHa butablk JITHU mneparorukaibik
CUCTEMa KaTapbl KapajiaT jKaHa TOMOHKY KaThIIITapJa MYHO3IeJeT: MaKcaTTyy
OarbIThIHA; CTPYKTYPAJIBIK KOMIIOHEHTTEPJIWH Ma3MyHYH/A; THIMIKbI >KaHa WYKU
MEXaHU3MUH/IC; JKapaJlbIlll, KaJIbIMTAHBIII )KaHA OHYTYIIYHIO.

bawmanzety knaccmoln 601040K My2anumoepuHut 0eH COOYZyH
UBIHO00 UUMEDPOYYIAY2Y

l
' K " X

MaKCaTbl MHWIACTH mapTTapbl MCTOAO0DPY
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0aiikoo
MyTaJauMIepIn KOMILJIEKCU pyy AHKETAIBIK
H H 1
ACH COOTYTY PO | CypaMIKBLIIO0
B canaTThIH KpIMatTa” '
UIIMe JTYTYH
PAYYIYTY uryy (bU3UKaIBIK
KaJIbIITAHABIPYY- OHYTYLy |
| TSP ABIKTHI
HYH
KECUIIKE TECTUDIIOO
I1€1arOrUKaIbIK ACH HAAPII00 I
COOJIYKTYH
AP TTAPbIH yKTY : SKCIIEPMMEHT
UIITEI YBITYY ACHII3IH I
TYMaHAYYJIyK
MaTEeMaTUKaJIbIK
CTaTUCTHKA
JI€H COOJIYKTY AN |
O31YK OHYT
UBIEII00 MOTHUB/IEP AYK OHYTYY
™~a

CONUAJIABIK CTATyC

TOIKO TaaHIbIK 00JyY

MOTHBAIHSITBIK DH3MKATBIK (IeHe
'\ Wl 0O0IITYK)
MAATBIMATTBIK ¥~ onvmonenTTep
e NN BIKYAM
pedaekCuBaNK (omepanusiIbIK)
P YBIrapMaYbLIBIK
pENpPOayKTHBAYY [e—| ACHIIIIICD
\ IPOAYKTUBIYY

bawmanzoiu knaccmapovin 601040K My2aiumMoepuUHUH O€H
COOJIY2YH YBIHO00 UMUMEPOYYAY2YH KATbINMAHObIPYY

JIeH COOJIyKTy 4YBIHIOO HWIIMEPAYYJIYTYH® AASPABIKTHI KaJBIITAHABIPYYAA
OKYyy-TaaHyy4dyJyK HWIIMEPAYYJIYTYHYH TOMOHKY TypJiepy: OwimM Oepyydyiayk
JIeHE TapOMSUIBIK-CIIOPTTYK HWIIMEPIYYJIYKTYH

TUITCTH OKYY HIOMCPAYYJIYTY,

dbparmentrepu; xanmbickiHad J[THU kongonynar.

AJlap TEOPUSIIBIK )KaHA METOJIMKAJIBIK OKYY KOMIOMIOpPYH Ueuyy MPOLECCUH/IEC

1 — cyper. — bBamrajarsid KJIacCThIH 00JI090K MYTraJauMAePHUHHH IeH COOJIYT'YH

YbIHJA00 MIIMEPAYYJYTYH KAJIBINTAHABIPYYHYH MEJArOruKajbIK CHCTEMACHI

YaHbl OMJTUMIEP/IM auyy >KaHa ©3/1eIITYPYYIre OarbITTaldraH.
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HNTUnuH  QparMeHTTepW  camaTTapblHIA: aHbIH  CAHABIK  MAaHWIYY
MakcaTTapJblH (MIEPCIEKTUBAYY, apAJIbIK, a3bIPKbI ’KaHa ONEPaTUBIYY) CHCTEMAChIH
aHBIKTOO; TUIAHIAIITHIPYY OOIOHYA; MPAKTHKAIBIK UIIKE; ©3yH Ominyy OooHYa wuI-
apaKeTTep YbIrar.

Okyy-TaaHyy4yldyK HWIIMEPAYYJYTYH YIOIITYpYyy KapaxaTbl KaTapbl OKYYy
TanblpMaapIbiH CUCTEMACHI KOJIJIOHYJIAT. Tammeipmanap MaKcaTKa
OarpITTAIraHABITBIHA OANIAHBIIITYY: TEOPUSIIBIK, METOJUKAJIBIK KaHA KbIAMBUIIBIK
TONTOPIO OOJIYHOT.

PenponyktuBayy TammbipManap: OKYyTyy4dy KOPCOTKOH OKYY-METOJIUKAJIbIK
anabuaTTapJaH albIHYyy4dy OMIMMEp: ACHE TapOusi KOHYTYYIepy; AeHE TapOUsIIbIK-
CHOPTTYK UIIMEPAYYAYKTY IUIAHAAIITHIPYY KaHa KOHTPOJII00 UILTEPH.

[IpoOnemanbik TammblpManap, €3 KE3eTrMHIE: OKYTYyydy MEHEH CTYACHTTEp
4oryy  (pOopMyiaMpOBKAaJIOOHYH,  CTYAEHTTEp  Y4YYH  HMHCAHIBIH  MAaHWIYY
npoOemManapbiH YeuyYHYH OKYyTyy4dy CyHYLITara yeuyy BITBIH
ONTUMAJIJAIITBIPYYHY, CTYIEHTTEp OeJyln KOpCOTKOH WHCAHABIK MaaHWUIYY
npoOemManap/pl YeUYYHY TaJlall KbLjiarT.

[IpoOGnemackl Koroiran JeKuusiaap, npoodaeMablk CEMUHApIIap, METOIUKAIIBIK
KaHa TMPAKTUKAIBIK (OKyy-Mallbil'yy) caOakTapbl, €3 ajJblH4a OKYYy-MAaIlbIIyy
TalublpMasapbl, MEJJICIITEPre KaTbIIlyy KOJJIOHYJIAT.

HNTUre xapata O0ONroH JaspAbIKTBIH MaHbI3bIH jKaHa Ma3MyHYH TE€OPHSIIBIK
aHaJIN3/100/10 OU3 aHbIH OHYI'YUIYHYH STalTapblH jKaHa JEHIIAIIEPUH KOPCOTTYK:
XKOXro yelnHKM JaspbIK 3Ta0bl; TEOPUSIIBIK JAspAbIKTHl KAJIBIITaHIBIPYY 3Ta0bL;
JUarHo37100-71051000ps100 31adbl; JJTHUre naspaplKTsl penpoayKTUBAYY AECHIDIUH/E,
NPOAYKTUBIYY  JEHIIIJIMHAE, YbIlapMauybul  JCHIDIJIUHAEC  KaJbIITaHIBIPYY
sTanTapbiHa OOJAYK.

blpaarryynyk menen JXOXno oxyran OapIbIK S>KbULIAp YYYH >KBUIIBIK
nporpamma, ornepaTUBIUK MporpaMmma Ty3YJIeT.

OmeHTun, AaspJOOHYH STanTapblHbIH KOWIYJIylly OWpu-OMpU MEHEH
OailylaHbIIAT J)KaHa ©3 KypaMbIHa bIPAaaTTyy KaJaMJapAblH 3apbUl jKaHa >KETULITYY
caHblH KepceTeT, amap JATWUre paspnooHyH rio0anayy MakcaTblH YE€4yYHY
KaMCBI3JIaNT.

Yuynuy Oan «bamrajarsid KJIACCThIH 00J0Y0K MYrajJuMAePHUHHMH [eH
COOJIYTYH YbIHI00 HWIIMEPAYYJYITYH KAJbINTAHABIPYYHYH I€IarorukajbIK
IIAPTTAPbI 0OOHYA MEAArOTMKAJBIK IKCIEPUMEHTTHH KbIHBIHTBIKTAPbD) JIEI
atanbin:  «llemarormka s>kaHa Oamranreld  OuWiaMM  OEpYYHYH  METOIUKACHD)
npOQUINHUH CTYACHTTEPUHUH JI€H COOJIYTYH YBIHAOO HIIMEPAYYJIYT'YHO NaspAbIK
JEHI33JIMHE KaHa JUHAMUKACBIHA [1€JarOTMKAJIBIK TaAaCUPANH HAThIKaIyyIyry; J1eH
COOJIYKTY UBIHIOO uIMepayyiayryne «llemarormka sxkana OamTanrsld OHIMM

OepyyHYH METOIUKACHD) pOoGUITHHIH CTyACHTTEPUHUH JasipAbITHIH
KaJIBITITAHIBIPYYHYH AKCTIEPUMEHTTUK HETU3JICIIHIIIH; MeIarOruKajbIK
OKCIEPUMEHTTUH MUWIACTH, METOAUKAIApbl JKaHa YIOMTYPYIylly; ajlapibiH
KBIUBIHTBIKTAPBI;  U3WIIOOJAOH  QJIbIHTAH  JKBIUBIHTBIKTAPAbl  AHAIU3OOTe
OarbITTajIraH.
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Qusuxanelk KomnoHewm OOIOHYA aHKETAIbIK CypaMIKbUIOOTO KaThIIIKaH
CTYACHTTEP/AC BUIAAMIBIK, BUIAMIIBIK-KYUTYK, CANBIIITHIPMa KYUTYK KaHa >KaJIibl
YBIIAMAYYITYKTYH KOPCOTKYUYY AaHBIKTANAbl. 1- jkaHa 4-KypCTyH CTYACHTTEPUHHUH
KOPCOTKYUTOPYH  CaJBIITBIpMAa  TaJJ00  alapAblH  OHYIYIIYHIA®  OIYTTyy
allbIpMaYyblIBIKTHIH )KOKTYT'YH KepceTeT (Tadauua 2).

Tadumnua 2. — CryaenrrepauH GU3NKAJIBIK (eHe 00MIYK) canaTTAPbIHbIH

KOPCOTKYYTOPY
Jlene TapOusIbIK CryneHntrepauH (GU3HKaIIbIK
KOHYTYYJIep (1eHe OOMITYK) camaTTapblHbIH P
KOPCOTKYUTOPY
1-kypc 4-xypc
n=50, M+m n=50, M+m
Yypkoo 100 m.,(cex.) 13,80+0,27 13,68+0,32 >0,05
Yypkoo 1000 m., (MuH/ ceK.) 3.27,0+3,1 3.26,0+2,7 >0,05
VY3yHayKkka cekupyy, (cm.) 234,2+99 236,3+7,7 >0,05
TypHHMKKE TapThUIYYy,
(canbI) 10,95+2,2 11,23£3,0 >(,05
byTTy TypHHKKE TUMTEHYE
KOTOPYY, (CaHbI) 7,33+1,9 7,55+2.2 >0,05

JaspABIKTBIH  COCTaBIBIK  3JIEMEHTUHUH  MOMUBAYUATLIK  KOMIIOHEHTHUH
JTANIIee kaHa 0aanoo o3 «J/leHe TapOMsUIBIK MIIMEPAYYIYKTYH MOTHBUH 0aanoo»
XKaOBIK TYPYHIOT'Y aHKETAJIBIK CYPAMKBUIOOHY KOJIZIOHYY MEHEH KYPTY3YJIAY.

Pegpnexcusoux xOMIOHEHTTH ©1466 xaHa 0aanoo «PediaekcUsiHbIH OHYTYY
JEHII3JIMH 63 alblHYa 0aan00» aHKETaNbIK CYpPaMKbIJIOO METOIMKACBHIHBIH JKap1aMbl
MEHEH XYpry3yJay. AJbIHrasgap OOloHYa MaajbIMaTTap 5 OauIIbIK IIKajgachlHA
KOTOPYJILY.

JaspabIKTBIH ~ MaanvimammslK ~ KOMIIOHEHTHH — ©/4ee  kaHa  0aanoo
©3OIITYPYYHYH  OMpMHYM, OKMHYM  KaHa  YUYYHUY  JICHIJACPUHICTH
TaIbIpMasapIbl 4YeUYY KbIMBIHTHIIBl MEHEH UIIKE AIIbIPBLIIBI.

JlasipABIKTHIH bIKUam (Onepayusivik) KOMIIOHEHTHH 01466 kaHa 6aanoo [ THny
YKEKE 03 aJJIbIHYa MPOrpaMMaIOO TAIMIIBIPMACBIH aTKapyy >KbIMBIHTBITEIl MEHEH WIIKE
allpIpbUIAbl. BMIrMUTUKTEp TOMOHKyAeM OaanaHibl: (QU3MKAJIBIK OHYIYYHYH,
(bU3HUKaIBIK AASPIBIKTHIH KaHa UIIKE KOHIOMIYYIYKTYH KOPCOTKYUTOPYH aHBIKTOO;
03 KOPCOTKYUTOPYH 0aalioo; *aKbIHKbl 3 ailra jkKeke makcar, MWIJIETTEPUH *KaHa
IUTaHAAJITaH KbIMBIHTBIKTAPBIH aHBIKTOO; )KYMAJIBIK KbIMMbLIT PEXXUMH, KOJJOHYITYYUY
(bU3HMKaIBIK KOHYTYYJIOp alKarbl, (PU3MKaJIbIK camarTapibl OHYKTYPYY METOAA0DY;
nporpamManianrad JITMHYH MasMyHyH »JKaHa >KYPYLIYH KOPPEKLMAIOO YYYH
(GyHKUIHMOHAIBIK a0aiblH ONEPATUBAYY KOHTPOJIA00 METOIUKACHIH aHBIKTOO.

Ap Oup OGesyk O0rOHYA TAMIIBIPMAHbIH ATKAPBUIBIII canaThl 5 0ayuIIbIK 6aanoo
MEHEH CyHyIITaJiraH Ma3MyH, KapaxarTbl, KeJlemMay, (QU3HKaJIbIK KYYTYH
WHTEHCUBIYYJYTYH TAaHIOOHYH TEOPHSUIBIK XKaHa METOJUKAJIBIK HErM3JEeIHUIINHIH
TOJIKTYTYH 3CK€ alyy MEHEH OaaslaH/bl.
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lene mapbus cabakmapvina Kamelulyy KOPCOTKYUTOPY KOLIyMUYa aHBIKTAIIbI.
MyHY MEHEH KaTtap CTYACHTTEPIWH XYHelyy ceOeOr >KOK KalaThIpraH cabaxTapbl
KaHa JIeHe TapOusIChl cabarbIHIarbl KAaHAATTaHYy JapaXkachl OTUOHTY KaHa OaaTaH Ibl.

IkcnepuMenTaaabik Tonty (IT) “Ilenaroruxa” OarbiThiHbIH «Ilegaroruka
*aHa OamTanrbld OmiMM OepyYHYH METOAMKAchDy MpopMInHUH «CHIOPT OIOHIAph»
MEHEH MaIbIKKaH OMPUHYM KYPCYHYH CTYIEHTTEpU Ty3ay. Byn TonTyH Kypambl
CTYICHTTEPANH CHOPTTYK KbI3bIKUBLIBIKTAPBIH 3CKE allyy MEHEH KOMIUICKTTEITCH.

Jlene TapOusicblH OyJl TONTO OKYTYy OallTaiarbld KiIacCTapJblH OO0JI0YOK
MYTaTUMIEPUHUH 63 JIEH COOJYTYH UYbIHAOO MIIMEPAYYJIYTYH KaJbITaHIbIPYYHYH
NeJaroruKajjblk CHCTEMACHIHBIH HETU3UH/IE TY3YJITOH dKCIEPUMEHTAIIBIK IPOTpaMMa
O0oroHYa KYpry3yiaay. OKyy KbUIBIHBIH OallTajlbIIIBIHAA AJJBIH ala >KYPry3YJiIreH
TECTTUH HETU3MHJE CTYJIEHTTEpP OKYTYYUYHYH >KapJaMbl MEHEH (PU3MKAJIBIK KEKE
porpaMMachiH TY3YILITY, aHAa cabakTap *aHa ca0aKTaH THIIIKAPKbI ©3 aJlIbIHYA HIII
ACKEe allblHraH. byn wumrep Oup JKarblHAH OKYy MaTepualblH ©3AeIITYPYYTre
OarpITTaJIraH, Y)KUHYM KarblHaH, CTYACHTTEpP TapaObIHAH (haKyJIbTETTE, OLIOHAON 3J1e
KOXno eTkepyiareH cnopT OrHIaphl (BoJelboi, OackeTOos, (yrdois) OoroHYa
MeJJeITePre AaspAblK KaTapbl JKYPry3YJreH OKYyy-MallbIlyy caOakTapbl KaTapbl
KapaJbl.

Kontpoaayk Tonro (KT) nene TapOusichiH OKyTYyy OUIIUM Oepyy IPOLIECCUH/IE
MypJia TY3YJI'®H IPOrpaMMaHbIH aJIKarblH/Ia UIIKE alllThl.

OxcnepuMmeHT 2015-xpuTapiH ceHTSIOpbiHAH 2016-KbUIABIH HUIONYHA YEHUH
oTkepynay. DT tun — 50 crynentu, omonaon »1e KT HyH — 48 cTyaeHTTepr MEHEH
oTkepyiny. W3mnneeHyH OamTaibllIbHAA >KaHA KBIMBIHTHITBIHAQ OSKU TOMNTYH
ceiHanyyuysapbiaaa  JTUre nadpabIKTeIH - MmaarviMammulk, MOMUBAYUATBIK,
peghrekcusoux xaHa QusuUKaIviK (OeHe OOUIYK) KOMIOHEHTTEPUHUH KOPCOTKYUTOPY
aHBIKTANABI. Taxpbiiiba OYTKOHII® bIKUAM KOMHOHEHMMUH KOPCOTKYYTOPY, JICHE
TapOus cabakTapblHa KaHAaTTaHYY Jdapakachl, ’KyMachIHa ©3 aJlJIbIHYa JICHE TapOUsIChI
MEHEH MaIlIbITyyra KETKeH YOaKbIT (CeKIHUsUIapJarbl MallbITyyjJgap MEHEH KOIIIO)
KOLIyMYa 3CENTeNIN XKaHa OaallaH Ibl.

JaspAbIKTBIH ~ MaanbIMammulK  KOMHOHEHmMuH  ©j4ee  *kaHa  0aanoo
O3JOIITYPYYHYH  OUPHHYM, OKUHYM  >KaHA  YYYHUY  JICHIIJACPUHACTH
TammbipMajgapAbl 4Yeuyy OIKbIUBIHTBITBI MEHEH MWINKE AallbIPhUIIbI.  AJIBIHTaH
MaajibiIMaTTap 0aalloOHYH S5 OalAbIK IIKajdacklHa KOTOPYyJay. CThIOJEHTTHH t —
KPUTEPUIUHUH Kap/laMbl MEHEH aJIbIHTaH MaaJlbIMaTTap bl CANIBIIITHIpMATYy 06aanoo
JeHe TapOUsIChl TUCIUIUIMHACHI OOIOHYA OKYY MaTepHajblH ©3MeIITYPYYre Kapara
AKCHEPUMEHTANBIK >KaHa KOHTPOJIAYK TONTOPJIYH MaaldbIMATThIK JaspJIbITbIHBIH
CAJIBIIITBIPMAITYY T€H ACHIIIIMH KyOenenT (19,06+3,43 6amn DT Te, 19,68+4,37 Gamn
KT na P>0,05).

Momueayusnvik komnonenm. TaxXpbliOaHBIH OAaIITATBIIIBIHAA OTKOPYJITOH
KaObIK TUNTETU «JleHe TapOUsUIBIK JKaHa CHOPTTYK HIIMEPIAYYJYK MOTHUBACPHUH O3
anapiH4a 0alK00» aHKETAJBIK CYpPaMIKbUIOOHY KOPCOTKYUT® CAJBIIITHIPHINT TaJI00
ChIHAJITAHIAP IbIH KOHTPOJIYK sKaHa IKCIIEPUMEHTAIABIK TOOYHYH OPTOCYH/1a KECKUH
allplpMa XKOKTYTYH KYOOJIOuT.

18



DKH TOITO TEH J€HE TApOUSIIBIK JIEH COOMYKTY YBIH/I00 OarbIThIHAArI alaMiap
oaceiMayy (41,68% man 44,46% ra ueiinn), Oyn anaduATTapAarsl OMIOHIOH 3J1€ MypIa
OTKOPIOH SKCHEPUMEHTAIBIK M3HIAOOJOPAYH KbIMBIHTBIKTAPbl MEHEH Jall KEJIEeT.
ChIHanrasjapiblH HUMHEH CIIOPTTYK OarbITTarbuiapAblH )KOKTYTY KOHYJITY Oypaypar.

OTrtun crynenrrepunae 2,88 Oammapl, KTaa 2,79 6amnasr Ty3er. ATUnuH
MOTHUBHUHUH OUp Tom Kyueiny DTTUH CTYJEHTTEPUH]IEC >KapbIM-KapThUlail CIOPTTYK
OarbITTarsuIapIbIH canbl 6 nan 18 re ecty (12,60% man 75,0% ra ueitun, P<0,01).

OTTyH cTyneHTTepH cabakka Keiayy OoroHYa >KOrOpKy KepCOTKY4TepY MEHEH
aitipmanianat 95,03%, KTna 86,70% (P<0,01). Anapasl neHe TapOusicel cabarbiHaa
KaHaaTTaHYyHYH OTOPKY JICHI32J1u Ja MyHe3aeuT: 4,57 6amn, KTaa — 2,80 6amn (P
<0,01).

Pegpnexcusoux komnonenm 6010HYA NBUIAOOHYH KBIUBIHTBIKTAPHI KU TONTYH
OarTankpl KOPCOTKYUTOPY MPAKTUKAJIBIK KaKTaH abipmananbaint: ITte 2,58; KTna
2,62 Gamn.

OKUHYM KypcTa CTYIOEHTTepAuH peduekcus aeHr»3au  JTrte  oprodo
KOPCOTKYUK® keTTu na 3,08 oauiasl Ty3ay, omou aie yuypaa KTnaa 2,86 Gamnabt
TY31Y.

M3unneeHyH OallbHAA 3KU TONTYH CTYACHTTEPUH]IE pE(PIICKCUSHBIH TOMOHKY
neHra’au - 6aceimayy:  65,60% KTuun xana 57,20% OTtuH cTyaeHTTEpH
WHTEJUIEKTTUK PEQIICKCUSHBIH PENPOAYKTUBIYY A€HI33iauHeH, 74,0% »Kku TONTyH
CTYJIEHTTEPUH/IEC WHCAHIBIK pedICKCUSHBIH PENPOAYKTUBAYY KOMIIOHEHTUHUH
OHYT'YY JACHII2JIM TOMOH.

OTTUH MYy4YeJIepyHe TaaHIbIK pedIieKcusira >KOHIOMIYH OHYTYYCYHYH KOTOPKY
temnu 13 aun asreiaa 50,0% npoayKTUBAYY AEHIIIITE KETUIIHMHE TYPTKY Oepau,
12,50% ublrapMaubL1 IE€HTIIJIUHE KETTH.

Qusukanvik (Oene OOUIYK) KOMNOHeHm W3WIIOOHYH OallITabIIIbIHAA KU
TONTYH CTYy/ICHTTEPUHUH canaTTapbl Oupiei OOJITroH.

Taxppritoa me3rumaae KT HbIH CTYJ€HTTEpUHUH (PU3MKAIIBIK canaTTapblHbIH
JEHI337u e3repreH ok, DT TeiH crynentrrepu Oosico 100 sxana 1000 metpre
YypKOOJO, OPAYHJA TYPYI Y3YHIYKKAa CEKHPYYAO® KOPCOTKYUTOPYH >KaKIIBIPTHIIITHI.
Byn canaTTap/iblH ©HYTYIIYHYH TEMIIM CHOPTTYK OIOHJapAa MeJJIel HIIMEPAYYIIYTY
MEHEH TYWIYHAYPYJOT, BUIJAMJIBIK KaHAa bULIAMJBIK-KYYTYK MYMKYHUYJIYKTOPYHO
YKOTOpPYJIaThUITaH Tajam Kowmar (tadauua 3).

Ta6auna 3. — T kana KTTory crynenTrepaud pusnkaabik (1eHe 00HIYK)
CANIATTAPBIHBIH OHYI'YY KOPCOTKYYTOPY

CryaeHTTepauH (GU3NKAIBIK
Hene TonTop (ene OoIITYK) canaTTapbIHBIH
TapOMSITBIK OHYTYY KOPCOTKYUTOPY
KOHYTYYJIOp DKCHEPUMEHTTUH | DKCIIEPUMEHTTUH
OaIbIH/A, aKBIPBIH/IA, P
M+m M=+m
100M re uypkoo KT 13,68+0,29 13,57+0,32 | >0,05
(cek.) oT 13,62+0,33 13,25+0,29 <0,01
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0,06%0,04 0,32+0,03 >0,05
Alibipma
1000 M re guypkoo KT 3.27,0+ 3,1 3.26,0+2,7 | >0,05
(mMmH/CeK.) OT 3.35,0+£3,3 3.28,0+2,5 |<0,01
Atipipma 0.08+0,2 0.02+0,2 >0,05
V3yHaykKa KT 235,7+9,8 238,248.4 | >0,05
CeKUpYY (cM.) OT 237,4+8,6 2495489 |<0,01
AlipIpMa 1,741,2 11,3+0,5 >0,05
TypHuKKe KT 10,65+2 .4 10,83+2,9 |>0,05
TapTHUTYY, (CaHBI) oOT 10,78+2,2 10,90+3,4 | >0,05
AWBIpMa 0,13+0,2 0,07+0,5 >0,05
byrrapas
TypHHKKE )keTkeHde | KT 7,03+2.0 7,32+2.2 >0,05
KOTOPYY, (CaHBbI) OT 7,15+1,8 7,4312,6 >0,05
Aiipipma
0,12+0,2 0,11+0,4 >0,05

blkuam (onepayusnvik xkomnonenm). JJTUHUH Xekeue €3y MPOTrpaMMaiioo
OOOHYA TanIbpMaIap/IbIH CTYJEHTTEP TapaOblHAH aTKAPBUIBIIIBIHBIH KBIHBIHTHITBIH
TaXPbIKOANBIK UIITEH KUHUUH Tannoo DTTuH ceiHaNTaHAapbl GU3UKAIBIK O©HYTYYHY,
(bU3UKAIBIK JasPABIKTH KaHa KyMYITKa KOHIOMAYYIYKTY ©3Y KOHTPOJII00 O0rOHYA
UII-yapanapsl TOIyTypaak *KaHa METOIUKAIIBIK HETU3YYPOOK aTKapapblH KOPCOTTY:
OTre 4,39, KTna 3,44 6amt;, coruanablKk alTbUIBIKTYY HOPMaIapbl 3CKE alyy MEHEH
aHBIKTAJITAH KOPCOTKYUTOpaAy o3y OaamoonyH: 4,18 OTre, 3,26 6amn KTna; e3yHyH
JATHHMH bpIpaakksl yaypAarsl kaHa ONEpPAaTUBAYY MAKCATTAp CHCTEMACBhIH aHBIKTOO:
4,24 6ann OTre, 2,52 KTna; ATU HYyH kapakaTTapblH jkKaHa METOJAJIOPYH TaHJI0O0:
OTre 4,18, KTna 3,14 6amr; ¢yHKIHOHAIIBIK an-abaiasl 0aaloOHYH JXKaHAa aHBIH
OIYOMIOPYHYH METOJIUKAIAPBIH TAaHI00TO YEH-OIYOMIOPYH aHBIKTOO OoroHYa: 4,18
oann DTre, 3,26 6amn KT na.

bunumunepau e3nemtypyyHyH 119 ieH KulinH canaThiH CabIIITHIPMA TalA00/10
OT THUH CTYIEHTTEpUHHMH apTHIKYBLIBITE aHbIKTAN b 15,6 6amt, KTaa 10,85 Ganm.

CTyAaeHTTepIMH METOAMKAJIBIK OWJITHYTHUKTEPUHUH opTouo Oaacwl 4,1 DTTe,
3,12 KTna Ty3ay.

Jlen coonykxmy uviy0oouy Oene mapousinblk uuumepoyyaykke oasapovik. JITUre
OTTHH CTYyIEHTTEPUHUH IAsIPIbIK JISHID3JM TOKphIiOanbiH asreiaaa KT na kaparanga
oup Tom xoropy (3,83 6amn OTre, 2,96 6an KTna).

JTHUre xapara 00JITOH AasipABIKTBIH JEHIIAJIMH ap OUp ChIHAJITAH CTYACHTTED
canaTrTtyy 0aajgoo0J0 MOMuUBayusibiK, pe@reKcu8oux, MaaibIMammslK HCAHA bIKYAM
(onepayusinvlk) KoMnoHeHmmepoOuH IeHrnaepu dcke anbiHabl. DTTtun 92,0% bI
NpPOAYKTUBIYY, 8,0% penponyktuayy aeHrasnre xkertu. KTaun 91,0% cryaentrepu
penpOayKTUBIYY HeHr3are sxkertd, 9,0% bl MpOoMyKTUBIYY MEHIIAJIMHE YBIKTHI
(Tabmuma 4).
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Taoauna 4. — Ilexrarorukajbik IKCIIEPMEHTTEH KUIMUH CTYACHTTEPAMH JIeH
COOJIYKTY YbIH/I00 MIIIMEPAYYJYTYHYH KAJBINTAHYYCYHYH OHYT'YY A€HIIIJIH

CryneHTTepIuH IeH OxcnepuMeHTATIBIK | KoHTpommyk Ton
COOJIYKTY YbIHJIOO TOI P
UIIIMEPTYYITYTYHYH n % n %
KaJIBINTaHYyCYHYH
OHYTYY JACHIIJIH
UsirapMaubL1 0 0 0 0,00
[TpoaykTuBayy 46 92,0 4 9,0 P <0,001
PenponykTuBayy 4 8,0 44 91,0 P <0,001

KAJIIBI KOPYTYHAY /KAHA IPAKATUKAJIBIK CYHYHITAP

1. bamtanreld KJIacCThIH OOJIOYOK MYTaIUMACPUHHH JEH COOJYTYH YBIHI00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJIbIITaHABIPYYHYH II€JarOTUKAJIBIK HETU3JIEPUH aHBIKTOOHYH
aTKapbUIBIIIBIHAA JIEHE TapOUSIIBIK HIIMEPAYYIYK aJaMAbIH aKblUI-3CTHK, COLUAIBIK
KaKTaH IIapTTajiraH aKTUBAYYJYTYH aTailblH dMecC JeHE TapOMsUIbIK Ouimnm Oepyy,
CHOPT, (PU3HUKAJIBIK peKpealus kaHa KbIMMbUI peadmInTanuscel (opMachiHIa JIEHE
TapOUSCHIHBIH MaTEPUAIABIK jKaHa PyXaHUI O0aayylyKTapblH KaMThIFaH COLUAJIBIK
’KaHa WHCAHABIK MAaaHWIYY KEpeKTeesJepAy KaHaaTTaHIblpyyra OarbITTajraH
cenu@uKaibIK Typy OO0yl caHamart.

HNTUre paspaplk agamablK HIOIMEPAYYJIYKTYH CYOBEKTH Karapel OYTYH
CUCTEMAIlyy YIOIITYpYJraH WHCAHJABIK XKAaKTaH IIApPTTalIraH, aHbIH MaKcaTTapblHA
YKaHa Ma3MyHYyHa aJIcKBaTTyy ’KaHa aHbIH MPAKTUKAJBIK MILIKE alllyyCyH KaMChI3aral
MYHO3JI6MOCYH KOpCOTOT. [lagpIbIKTBIH MIIKE allyyCcy »JKaHa eHYTyly
MOTHUBALUSIBIK, PEPICKCUBINK, (U3UKATBIK (IeHE OOWITYK), MaaalbIMATTHIK >KaHa
BIKYaM (OIepanusIblK) KOMIOHEHTTEPANH 63 apa ajlakachl apKbUIyy KaMChl31aJaT.

JATUre nasgpAbIKTBIH OHYTYLIYHYH Y4  JEHID3JIM.  PENpOayKTHUBIYY,
OpOAYKTUBAYY >KaHa ublrapMaubul Oomyn OemyHyn typaT. [ATUke naspIbIKThiH
JIEHrIIJepy ap OUp KOMIOHEHTUHUH OHYTYY ©JYOMY jKaHa alap/blH Oupu-OupuHe
KAaTBIIIBIHBIH MYHO3YHO JKapalla CanaTThIK JKaKTaH alblpMasiaHar. JleHrasiauH
WYMHJE OHYIYY »JKaHa TeMeHKY OacKbluTaH MOTOpKyra oTyy aHbl TY3IeH
KOMITOHEHTTEPIMH OHYTYIIY apKbUIyy HIIKE amat. CTpyKTypaJIblk KOMIIOHEHTTEPIUH
Ma3MYHYHJarbl CamarThlK Kapa Kypyinyy o3 keseruHae JITHUHu umke ambipyyna
anapIblH ©3 apa KapblM-KaTHAIIBIHJIArbl CANaTThIK ©3repyYyJepAy MIApTTauT, aHbl
canmaTThIK JKakTaH Oalllka MypJaKblJaH >KOTOPKY (YHKIMSUIAHBIII JIEHTIDJIMHE
KeTopoT. JlasgpAbIKThIH OHYTYIIYHYH 3apbll ChIPTKbI wmapTel Oonyn JTHUuun
MPOLIECCUH/IE KapaJiraH MpoOJIeMallbIK KbIpAaaigap caHasar.

2. BamTanreid KJacCThlH OOJOYOK MYTaJIUMJIEPUHUH JEH COOJYTYH YBIHJ00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJbIITaHABIPYYHYH MEJaroruKaIbIK CUCTEMACHIH UIITEN YbITYyaa
JATUre naspAbIKTbIH KaJbIITaHYyycy (PYHKIMSUIAHTaH MaKcaTrTyy OarbIThl OOlOHYa
canarTblKk 0OTOHYOIYTY, CTPYKTYPAJIbIK KOMIIOHEHTTEPAUH Ma3MyHY, THIIIKbBI KaHa
WUKU QYHKIUSUIaHYY, *Kapalyy jKaHa eHYTYY MEXaHU3MAEepU MEHEH alblpMallaHTaH
NEeAaroruKajiblk CUCTEMaHbl Ty3eT. byn cuctemaHblH (QyHKUMAIAHYYCYy >KaHa
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OHYTYYCY OKYY TalliblpMaiap/iblH CUCTEMACHI, OKyTYYHYH METOY, (popMasapsl kaHa
cabak TYPYHIe KaWbUITBUITaH CTYJEHTTEPAUH OKYY-TaaHYy4dyJIyK UIIMEPAYYJIYT'YH
VIOWITYPYY apKbUIYy HILKE aliar.

JTHUre nasp1ooHyH onepaTUBIAYY MaKcaTTaphl CHCTEMa Ty3yY4y dhakTop 6oy
kanat. CtpykrypanbiH Oupauru 6omyn JATUHYH aifpeiM KakTapblH YarbUIIbIpTaH
TEOPHSIIBIK, METOJMKANIBIK jKaHA KbIMbLI TAMIIBIPMAJIAPbIH YEUYY CaHaJIaT.

HNTUre maspnoo mesrwiauHAe OWp KaTap bIpaaTTyy dTanTtap OedyHyn Typar:
KOXro  ueldnmHKM  JasgpAbIK;  TEOPHUSUIBIK  JASPABIKTBI  KaJbIITAHIBIPYY;
PENpOyKTUBAYY JACHIIJAe AuarHosnoo-nondoopnoo; JATUre mnpakTukambik
JNAsApIbIKTBl  KaNbINITAHABIPYY; MNPOAYKTHBAYY JECHIAAJIUMHICTH;  YbITApMAaybLl
neHraaaeru stantap. byn satanrap e3 ryrymynna ITHUre 6osodok myranumaepau o3
JIEH COOJIYTYH YbIHJIOOTO JAspA000 CTPATETUSIBIK MAKCATThl YEUYYHY KaMChI3ara
3apbUl KaHa bIPAaTTyy KaJaMmJapAblH KXETUIITYY CAHbIH KaMTbhIUT. CTyIaeHTTEpAnH
JATUre npaspiapIrblH KaJbIOTAaHABIPYYHYH OHM3 HINTEN YbIKKAH I€1aroruKaibIK
cUCTeMachl JeHe TapOusi mnpoueccuHae: 1) OyryHn Oonyn caHanar, cebeOu
cryaentrepaut JTUre gaspabIrbIHbIH KaJbIITaHYy MPOLUECCUHUH OYTYH Ma3MyHYH
yarsuabIpat; 2) ummep, JTHUre naspapIKThIH KadbIITaHBIIIBIHA OarbITTaITaHbITbIH
KepceTeT; 3) uHcaHra OareITTajraH, CTYACHTTHH JKE€Ke JIeHe TapOUsIChIH
KAJIBINTaHABIPYyTra OarbITTalraHbITbIHAH KOpYyHeT; 4) MHTerpainayy, JaspAbIKTbIH
OapabIK CTPYKTYpaJIbIK KOMIIOHEHTTEPUH OHMPUKTHPET; 5) Kol IEHII3JAYy, Oup
TOMOHKY JEHIDAJIEH JKOropy Oalllka JEHI?3re OTYLIIYH KaMchi3garaH; 6)
IPOTHO3/1004Y, aHbl KOJIJIOHYYHYH >KbIHBIHTBITBIH KOPO OMIYYTe IIapT TY3IeH.

3. bamrtanreiy KjaccThlH 00JIOUOK MYTaIMMICPUHUH JI€H COOIYTYH YBIHJ00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJbIITaHABIPDYY OOIOHYa MENarorukaiblKk SKCIEPUMEHTTHH
KBIUBIHTBIKTAPbIH HETU3/100/1® CTyIEHTTepre OW3 HWIINTEN YbIKKaH IeJaroruKabIK
CUCTEMaHBbIH HETU3UH/Ie JieHe TapOuschiH 0epyy A TUre Hatbiiixkanyy naspaoo yayH
3apbUI JKaHa KETUIITYY MEJarorukaiblK apTTapAblH KOMIUIEKCUH UIIKE allbIpat: a)
JIeHE TapOusIyy MILKEP HMHCAHJbl KalbIITaHAbIpyyra OuiuM Oepyy MpOLIECCHHIE
OarbITTAJIBINIBIHAH KOPYHTOH JI€HE TapOMsChIH TyMaHIAIITBIPYy; O) CTyIEHTTEp
MEHEH OKYTYy4yJapJblH OPTOCYHJla MEeAarorukajiblK KbI3MaTTalyy aTtMocgepachiH
TYy3YY; B) ATHUre 73 Gonyy mporeccuHae CTYASHTTEPAUH CYOBEKTTYY MO3UIIMSICHIH
aktupaewtupyy; r) JATUre naspAbIKThl KanblITaHABIPYyra cuUcCTeMalnyy OYTYH
MaMuJjie; ) JeHE TapOMSCBhIH KEKENETHPYY *kaHa AuddepeHiupioo ajapra JcHe
TapOusi KOHYTYYJIOPYH K€ CHOPTTY pKMH TaHA0O YKYIyH Oepyy »aHa ajapblH
JTUre nasipibIrbIHBIH OHYTYY JECHIIIJIMH ICKE allyy MEHEH UIITKE allaT; €) PU3nKaIbIK
OPKYHIOOHYH MHCAHI'a MAaaHWJTYY XKBbIMBIHTBIKTAPbIHA XKETUIIYY YUYH IIAPT TY3YY; XK)
crynentrep TtapabeiHan JITUHuH akTyanayy skaHa 3apbUl JACHIIIJIICPUHUH
OpPTOCYHIarbl KapamMa-KapIIbUIBIKThI CTYJEHTTEPANH CE3UMHHE KaHa ajap/bl OamraHn
KEUUPUIIUH YarbULAbIpraH MpoOJjeMaliblK KbIpJaalgsl 4Yeuyy TYPYHI® OKYyy-
TaaHYy4dyJIyK UIIMEPIYYJIYTYH YIOLITYpPYY; 3) A€HE TapOus kKaHa CIIOPT YOHPOCYHIO
©3YH-63Y TaaHyy, ©3YH TaJlJJ00, ©3yH 0aanoo *aHa ©3yH aHbIKTOO pedieKCUBIYY
MPOIIECCTEPAN aKTyaAAIITBIPYY *KaHa OHYKTYPYY; U) cabakTap/biH OwinMm Oepyy,
OKyy-Mallbllyy  JKaHa  ca0akTaH  ThIIKaphl  JIEHE  TapOUsIIBIK-CIIOPTTYK
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dbopMallapblHbIH AKTUBAYY TaacHp 3TYY4Yy COLMAJABbIK YOUPOCYHO CTYACHTTEPIUH
TE€pEeH KUPUIIMHE MapT TY3YY.

Nirrenun 4blKKaH CTYJEHTTEPAUH JI€H COONYTYH ubiHA004Y I THre naspasireia
KAJIBINTAaHABIPYYHYH I1€1arOTMKAJIBIK CHUCTEMAChIHBIH WYUHAE CTYACHTTEpPre JEeHE
TapOusiHbl Oepyy aHplH MoTUBaUMAIBIK (25,60%), pednexcuauk (19,38%)
KOMITIOHEHTTEPUHUH KECKMH OCYIIYH KaMChI3AalT, MbIHIAa CaJTKa alJlaHraH
MaMujienepre KaparaHaa OHp TON KOropy TEOPHSUIBIK JKaHa METOIUKAIIBIK
TanublpMangapabl  ©30eIITYPYYHYH KepceTkyuTepy (44,30%), MeTOIMKaJIbIK
owrrnutukrepre (36,0%) 23 OONYyIITY >KaHa >KAJMBICBIHAH AASPIBIKTBIH KOTOPY
JNEeHr2UHEe YbITblThl. DTTH 92,0% CTyAEHTTEpH SKCHEPUMEHTTUH asrbIHIA
JTWHu, anbl aTKapyyHyH KOHKPETTYY CYObEKTUBIYY *aHa O0BEKTUBYY IAPTTAPIH
ACKE aJlyy MEHEH NPOAYKTUBIACIITUPYYT® Aasip 00ryn Kanbimat. JaspAbIKTbIH OPTOYO
MaaHHCH anapja oup Tor xoropy (32,82%).

OTtuH crygeHTTepu AeHe TapOusichl OOlOHYa cabakTapra KaHaaTTaHYyHYH
KOTOPKY KOPCOTKYUTOPY MEHEH ©3re4esIoHeT, cabakka KateimyyHyH (DT Te 95,03%,
KTnaret crynenrrepae 86,70%) >KakiIbl KOPCOTKYUTOPY MEHEH ©3reouejIoHeT,
YKyMaJarbl OpTO 3CEN MEHEH 63 aJIJIbIHYA JIEHE TApOUSACHl MEHEH MAILbITyyra OOJIYHTOH
yOakbpITThIH Kenemy (333,5+48,5 myner OTte, 131,7495,0 myner KTna) nmarel
KOTOpY.

IIpakTHKAJBIK CYHYLUTAP!

1. bamranrsld KJIacCThIH 0OJIOUOK MYTaIMMJIEPUHHUH JI€H COOJIYTYH UBIHJ00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJblITaHABIPDYYHYH @u3suxkaneik xomnonenmu ©OowHUYa “JleHe
TapOus” NUCUUIUIMHACHIH YHUPOHYYHYH MakcaThl JAE€HE TapOUSCHIHBIH COLIMAJIbIK-
rYMaHUTApJbIK OAarbITTajbIIIbIHA bUIAHBIK ajapibl €3 JIeH COOJYT'YH YbIHJI00YY
JTUre, nene TapOUSCHIHBIH 0aamyyJayKTapblH ©3YHO bIMTapyy HIIMEpPIYYIYTYHO
nasipaoon0: 1) 6apAbIrkl YUYH MIIIACTTYY JieHe TapOust keHyryysiepyH (100 m xana
1000 M re 4ypkoo, CHOPT OIHIAAPHI, JCHE TAapOUSUIBIK AAsPIBIKTBIH KECUITHK-
NPUKIAAIBIK  KOHYTYYIOpY); 2) TaHJAITaH CIOPTTYH TYPYHYH MaIIbITyy
Kapa)kaTTapblH HATBIKANYyY Jen KepcoTeOy3.

2. Peghnexcugoux xomnonenmke BIIANBIK OAIITANTBY KJIACCTHIH OOJOYOK
Myranumaepu yuayH Ty3yiareH: 1) JKOXgo okyran »xpuigap y4yH NEpCHEKTHUBAIYY
nporpamma; 2) KbUIABIK Mporpamma; 3) ap Oup ail yduyH IOporpaMmaniapblH OKYY
MPOIICCCUHE CYHYIITANOBI3.

3. bamtanreiy KjaaccTbiH O0JIOYOK MYTaJUMACPUHUH JI€H COOJYTYH YBIHJI00
UIIMEPAYYJIYTYH KaJbIITAHIBIPYYAQ MAALIbIMAMMbIK KOMHOHeHmKe OalIaHbIITYy
OONrOH  OKYyy-TaaHyydyJdyK HIIMEPAYYJIYTYHYH TOMOHKY Typiepy: Ouium
OepYY4dyJdyK THUOTETH  OKyy  HMIIMEpPAYYJIYTY; JeHe  TapOusIbIK-CIIOPTTYK
UIIMEPAYYIYKTYH dparmentrepu; xanmbickiHad JITU konponymyyra Triini.

4. JNaspABbIKTIH MOMUBAYUALLIK KOMNOHeHmy OOIOHYA OaIllTaaTrbld KIACCThIH
00JIOUOK MYyTaJIUMJIEPUHUH ©3 JeH coouyryH ubiHnoouy JATWHuH aynuTopusnax
TBIIIKAPKbI CA0aKTapbIHBIH KOJIOMY KaHa Ma3MyHY KeOeuyI, ajap/ibIH 63 aJlJIbIHYa, 63
Kaajioocy 0oroHYa JieHe TapOus )kaHa CIIOPT MEHEH MAlIbITYyCy jKeKe MaKcaTTapblHa
BUIAMBIK aHBIKTATYYCY 3apbLI.
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5. JaspIbIKTBIH bIKYAM KOMHOHEeHmuHe bIIalblK O00JIOUOK MyTaJuMaep
KBIMBIHTBIKTOOUY 3TanTa ©3y TaHJaraH CHOPTTYH TYPYHI® OpPKYHIOOHYH JKEKe
nporpaMmaiapblH €3 ajlblH4a TY3YIl )XaHa ajapibl JeHe TapOus caOaKTapbIHBIH
Kypymrysaae, omonnon sie TUre o3 amapiHua pasipaaHyy HOPOLIECCHHAE WIIKE
allIbIPYyCYH CYHYIITAOBI3.
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M3unpeenyn npeamerun: «llemarormka skana OamTanreldy OwimM  OepyyHYH
METOAMKACh» Mpoduian O6oroHYa OaITaidrbld KIACCTHIH OO0JI0YOK MYyTalUMIEPUHHUH JEH
COOJIYT'YH YBIHJI00 MIIMEPAYYIYT'YH KaJbIITaHIBIPYYHYH N€1aroruKaiblK MIapTTaphl.

N3unneenyn Makcatbl: OalITaarsld KIacCThIH OOJOYOK MYTaJUMIEPUHUH J€H
COOJYIYH YBIHAOO HIIMEPAYYJIYTYH KaJbIITaHABIPYYHYH II€1arOTUKAJIbIK IIApTTapblH
UIITEN YBITYY.

N3un1eeHyH MeTOAa0pYy: AaHKETAJIbIK CypaMiKbUIOO, MEJarorukaiblk O0aiKoo
KYPIy3YY, H€1aroruKajbIK TECTUPIIOO, (PU3UKAIBIK NAaIPABIKTl TECTUPIIOO, €T OTMKAIBIK
HKCIEPUMEHT, MaTEMAaTUKAJIBIK CTATUCTHKA METOAIOPY.

N3ni1100HYH WIMMHIA )KAHBLIBITBI KAHA TEOPUSAJIBIK MAAHUIYYJIYTY: OalTanrs
KJACCThIH  OOJIOYOK  MYTaJUMIEPUHHUH JI€H COOJYIYH YbIHJIO0O HIIMEPAYYJIYTYH
KaJIBIITaHBIPYYHYH I€AaroruKajblK CHUCTEMAchl HIITENUI YbIKTHI; CTYJIEHTTEpre JeHE
TapOMsICBIH ~ OepyyZle aHbl HaThIKallyy IMPAKTUKAJIBIK TypMYILIKa alIbIpyyHYH
NEeAarorUKalbIK [APTTAPbIHBIH KOMIUIEKCH aHBIKTAJAbl JKaHAa TaKpbhIMOalbIK >KaKTaH
HETrU3AeI/Iu.

N3ui1100HYH  KBIABIHTHBIKTAPBIH  MEAArOTHKAJIBIK  MpOLecCKe KHPru3yy
«Ileparoruka >xaHa OamTanrbld OWJIMM OEpPYYHYH METOJIMKAChD» NPOQMIMHIAE OKYraH
cTyneHTTepre neHe TapOusicel KPHBIH TONyK JKOrOpKYy KECHUNTHK OuiauMm Oepyy
CTaHJAPTHIHBIH TaJla0bIHA bUIAWBIK OEPYYHYH CalaThbIHbIH KECKUH KOTOPYJIAIlIbIH [APTTANT.

N3u1100HYH NPAKTHKAJIBIK MAAHUCH, H3WIA66/16H AJIBIHTaH HaThIiKaaap
«[lenaroruka »xaHa OamITanrbld OWIUM OEpPYYHYH METOAMKACBHD) MPO(PUIMHIE OKYyraH
CTyJEHTTEpre JieHe TapOMsIChIH O€pyYHYy JKakIIbIpTyyra OarbITTalraHAbIlbl MEHEH
aHbIKTaNaT. J[eH COONYKTY YbIHJI00 MIIMEPAYYJIYTYHO AaspAbIKTbIH MaHbBI3bIH, Ma3MyHYH,
OHYTYY JCHIIAJIMH OUITYy, aHbl KaJIBIITAHABIPYYHYH IeAarorukajiblK MapTTapblH OWIyY,
OTUeOHYH JkaHa O0aaJlOOHYH METOAJOpyHa OarelTTanyy, JeHe TapOusChiH Oepyy
IIPOLECCUH/E NIEAArOTUKaIbIK KaHa METOAMKANIBIK JKaKTaH HETU3/AE]ITeH KOPPEKLUUsIapAbIH
Ma3MyHYHa, KapakaTTapblHa, OyJd Ma3MyHIy e31emTypyy OotoHua Owium Oepyy
UIIMEPAYYIYTYH YIOIITYPYYHYH METOJ JKaHa (opMaiapbiHa e3repTYYIepaAy KUpru3yy, aHbl
OalIKapyyHYH canaThlH )KOrOpyJaTyy YUYH 3apbLl €0earenepay Ty3eT.
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03/10POBHUTEJILHOM JeSITeJIbHOCTH» HA COMCKAHHUE YYEHOH CTeNeHH KaHJAUIATA
negarorudyeckux Hayk mno cmnemuaabHocTu: 13.00.01 — oO0masi megarormka,
HCTOPHS NMeJArOTMKH U 00Pa30BaHUA

KuroueBrblie cioBa: ¢usnueckas AesTeIbHOCTb, YPOK (U3HUUECKOU KYJIbTYpHI,
MOJATOTOBKA K O3J0OPOBUTEIBHOMN AESITENIBHOCTH, 310POBbE, MEAArOTMKa U METOJUKA
HaYyaJbHOrO0 OOpa30BaHMsI, BBICIIME y4eOHBIE 3aBEJCHMS, CTYJIECHTbI, KOMIIOHEHTHI,
KpUTEPUU, YPOBHHU.

OO0bekT mMccaegoBaHusi: Mnpouecc (GOPMUPOBAHUS TOTOBHOCTH OyIyIIUX
yuuTeNed HauyaJbHBIX KJIACCOB K O3JO0POBUTENBHOW JEATEIbHOCTH MPOQUIIs
«Ilemaroruka ¥ METOJMKA HayalbHOrO OOpa3OBaHMs» 1O  HAIPaBICHUIO
«Ilemarorukay.
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IIpenmer ucciaenoBanusi: GoOpMHUpPOBaHHE TOTOBHOCTH OyAyIIMX Y4YUTENEH
HaYyaJIbHBIX KJIACCOB K 03[J0POBUTEIBHOM eATeIbHOCTH 10 npoduito «Ilenaroruka u
METOJIMKa HAaYaJIbHOTO 00pa30BaHUAY.

Leap uccienoBanusi: pa3padoTaTh Me1aroruyeckre ycaoBus (OPpMUPOBAHUS
TOTOBHOCTM OyAyIIMX YYUTENEeH HayalbHBIX KJIACCOB K O3J0POBUTEIBHOU
NEeSATEIbHOCTH.

MeToabl HCCIEIOBAHMSA: AHKETUPOBAHHWE, IE€JArOTMYECKOe HAOIIOJEHUE,
NEAarornyeckoe TECTUPOBAHHUE, TECTUPOBAHME (PUZNYECKOM IOJrOTOBIEHHOCTH,
NEeAarorn4ecKuil 3KCIepUMEHT, METO/Ibl MATEMAaTUYECKON CTATUCTUKH.

Hayuynass HOBH3HAa WCC/Ie0BAHHSI M  TeOpPeTHYECKas Ba’KHOCTb:
pazpaboTaHa meJarormyeckas CHUCTeMa TOTOBHOCTM K  O3JOPOBHUTEIBHOU
NESATENIBHOCTH ~ OyAylIMX  y4WTelIed  HaydaJdbHBIX  KJAcCOB;  BBISIBIEH U
HKCIEPUMEHTAIbHO OOOCHOBAH KOMILUIEKC MEAArOrnyeckux yclIoBUil (pOpMUpPOBaHUS
TOTOBHOCTH H €ro 3((PEeKTUBHONW MPAKTHUYECKOW peanu3aluu B (PU3NYECKOM
BOCIIUTAHUU CTYJCHTOB.

BHeapenne B megarorudyeckui mpomecc pe3yJabTaTOB HCCJEI0OBAHMSA:
00yCNaBIMBAETCS CYIIECTBEHHBIM MOBBIIIEHNEM KauecTBa (PU3NIECKOTO BOCTIUTAHUS
CTYJIEHTOB, oOydawmmxca no npopumo «llegarormka m MeTonMKa HadyadbHOTO
oOpazoBaHus» B cBeTe TpeboBaHuii ['ocymapcTBeHHOT0 00pa30BaTEILHOIO CTAHAApTA
MOJIHOTO BBICHIET0 NpodeccruoHanbHOro oopazoBanus Keipreizckoit PecmyOmuku.

IIpakTnyeckass 3HAYUMOCTb MCCJIEI0OBAHUS U TOJYyYeHHbIE Pe3yJbTaThl
OINPENENAIOTCS OpPHEHTAllMed Ha COBEPIICHCTBOBAHUE (PU3MUECKOIO BOCIUTAHUS
CTYAEHTOB, oOydarommxcsi no mnpopumo: «llegarornka m MeToauKa HayaldbHOIO
oOpa3oBaHMs». 3HaHUE CYIIHOCTH, COJIEPKaHUS U YPOBHEH pa3BUTHSI TOTOBHOCTH K
03/10pOBUTEIBHOMN J1€ATEIbHOCTH, 3HAHUE TIEeJarOTHYECKUX YCIOBHM, OpUEHTALIUS Ha
METOJbl €€ M3MEPEHHUs] M OLEHKH CO3[al0T HEOOXOJIMMBbIE MNPEANOChUIKH s
MOBBIIICHNUS KAaueCcTBa YINpaBlieHUd €€ (POpMUpPOBAHUEM B Mpouecce (PU3NYECKOro
BOCIIUTAHHUSA Yepe3 TEOPETHUYECKH W METOAMYECKH OOOCHOBAaHHBIE KOPPEKIINH,
BHOCHMBIE KaK B €ro cojiep)kKaHue, Tak U B CPEACTBA, METOBI M (POPMBI OPTaHU3AINN

00pa30oBaTeIbHOMN IEATEbHOCTH MO YCBOEHUIO 3TOTO COAEPIKAHMUS.
SUMMARY

of dissertation research of Kashmatova Jamilya Ashirovna on “Formation
of readiness future primary class teachers to healthy activities” for acquiring a
scientific degree of a candidate of pedagogical sciences on specialization: 13.00.01
- general pedagogics, history of pedagogics education

Key words: physical training, lesson of physical training, training for healthy
activities, health preparation, pedagogics and methods of primary education, higher
education institution, students, components, criteria, levels.

The objects of research: process of training for physical activities of future
teachers’ for profession “Pedagogics and method of primary education”.

The subject of research: formation of preparing for promotion activities of
future teachers’ for profession “Pedagogics and methods of primary education”.
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The aim of research: it has worked out the pedagogical system formation of
training for physical activities of future teachers of primary classes.

Methods of research: pedagogical observation, form, pedagogical test, the test
of physical preparance, pedagogical experiment, methods of mathematical statistics.

The scientific novelty of research and theoretical significance: it has worked
out the pedagogical system formation of training for physical activities of future school
teachers of primary classes: it has revealed experimentally substantiated complex of
pedagogical condition and its effective practical realization of students’ physical
upbringing.

Introduction to the pedagogical process of results of research: its
substantiated an essential increasing of quality of physical training of students studying
on profession “Pedagogics and methods of primary education “on the requirement of
state educational standard of complete higher professional education of Kyrgyz
Republic.

The practical significance of research and obtained results: it has defined the
orientation to improvement physical upbringing of students who studies on profession:
”Pedagogics and methods of primary education”, knowledge of essence, content and
level formation of development training for cultural activities, knowledge of
pedagogical conditions, orientation to methods and its measure and evaluations to create
necessary preconditions for increasing the quality of management its formation in the
process of physical upbringing through theoretical and methodological well-founded
correction introduced as its content, so it means method and forms of organization of
educational activity on learning its content.
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HlapTTyy OeruiaepauH TU3MEru:

KP — Ksiprei3 PeciyOnmkachr

XKAK — XKoropky arrecTanusiiblk KOMUCCHUS
KT — xkoHTpOonayk Ton

OT — s3kcneprUMEeHTAIJIBIK TOM

KT — sxanmbl JeHe TapOUsIIbIK JaspAbIK
JNTHU — nene TapOUSIIBIK UIIMEPAYYIYK
KOX — 5K0ropky OKyy *aujaapsl

CXO — ceprexk xairoo 006pasbl

I19 — megarorukaibik 3KCIIEPUMEHT

0.3. — OLIIOHJOM dJie

x.0. — j)kaHa Oarika
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